Motbokens avskaffande — nykterhetsrorelsens sista stora
nykterhetspolitiska projekt?
(©) Bertil Lindberg

Rubriken ar med avsikt provokativt formulerad. Fragetecknet star dar i forhoppning
om att svaret trots allt ska vara nej.

Det hér blir en lang och i vissa avseenden utforlig redovisning av ett skeende som i
svensk politik — inte endast nykterhetspolitik — ar unikt. Det boérjade med att nykter-
hetsrorelsen mobiliserade for att forhindra inférandet av motbokssystemet, eller
Brattsystemet som det ocksa kallades, och till slut lyckades avskaffa det. Av detta
komplicerade skeende finns det mycket att lara. Dessutom kan det vara dags att gora
upp med det forflutna. Att beskriva vad som hande under denna sega process, som
saval under sin existens som nar det val hade avskaffats, i grunden andrade synen pa
och forutsattningarna for hur nykterhetspolitiken, eller alkoholpolitiken som det nu-
mera heter, ska utformas och bedrivas.

Det har var ett tillfalle da nykterhetsrorelsen avgick som segrare. Inte i sak, men val
nar det gallde proceduren.

Fragan om motbokens vara eller icke vara, och vad som skulle ersatta den, ar ett ex-
empel pa att nyktra tankar inte alltid och inte sjalvklart ar de framsta och de basta.

Totalforbud eller...?

Svaret pa fragan vad som skulle bli samhallets nykterhetspolitik — fragan stalldes i
borjan av 1900-talet av de socialt intresserade — skulle inte komma fran nykterhets-
rorelsen utan fran lakaren Ivan Bratt. For nykterhetsrorelsen var svaret givet: total-
forbud. Motstandarna till forbudet ndjde sig med att kritisera nykterhetsrorelsens
|6sning. Inga alternativa I6sningar var i sikte. Det var da Ivan Bratt tradde in pa are-
nan och drev i stort sett pa egen hand igenom ett system som under drygt 35 ar var
grundbulten i samhallets nykterhetspolitik och samtidigt foremal for manga nykteris-
ters aversion, i en del fall faktiskt gransande till hat. Nykterhetsrorelsens forhoppning
om att det restriktionssystem som byggde pa Bratts idéer skulle besta endast under
en Overgangsperiod, i vantan pa forbudet, infriades inte.

Nar det minnet for majoriteten av svenska folket — vi talar om motboksinnehavarna —
hade forbleknat och att alternativet till Bratts restriktionssystem hade varit totalfor-
budet, da delade denna nykterhetsrorelsens kritiska hallning mot systemet, men av
helt andra skal, som kommer att framga langre fram. Brattsystemet eller motbokssys-
temet blev de namn som brukades mest. | den har texten anvands aven ordet rest-
riktionssystemet som en synonym.
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Vem var lvan Bratt?

Vem var da Ivan Bratt och vad bestod hans system av? Bratt har utforligt pre-
senterats dels i Svante Nycanders bok Svenskarna och spriten, dels i Kettil
Bruuns och Per Franbergs (red) Den svenska supen: en historia om brdnnvin,
Bratt och byrdkrati. | Svenskt Biografiskt Lexikon ges i sammanfattad form

en presentation av Bratt och hans verk. | den har texten ges endast en skis-
sartad beskrivning. Brattsystemet var ett komplext system, vars innehall och
utformning férandrades over tid.

Ivan Bratt foddes 1878 i Jonkoping. Han tog sin
lakarexamen vid Karolinska Institutet 1903. Tidigt
engagerade sig Bratt i datidens stdrsta sociala och
medicinska problem —rusdryckerna och effekterna
av den stora konsumtionen av dem. Bratt engag-
erade sig i detta problem vid en tidpunkt da den
enda radikala I6sningen pa problemet, och det
enda klart formulerade alternativet till det enorma
supandet, var nykterhetsrorelsens |6sning - total-
forbudet. Resten var i princip ingenting.

Ivan Bratt (1878—1956) Bratt-/ o . . . 1
motbokssystemets upphovsman  Ar 1907 presenterade Bratt sina forsta idéer om

hur rusdrycksproblemet skulle kunna l6sas utan
totalforbud. Han utvecklade sina tankar ytterligare i Dagens Nyheter i en
artikelserie betitlad Kan rusdrycksfrdgan I6sas utan rusdrycksférbud? Bratt
skulle 6ver tid i bocker, i tidningar och debatter, framst med foretradare for
nykterhetsrorelsen, utveckla sina tankar.

Ar 1908 deltog Bratt i ett diskussionsmote om alkoholfragan, anordnat av
Svenska Lakaresallskapet. Det hor till bilden att lakarkaren alltsedan Magnus
Huss dagar visat stort intresse for alkoholspérsmalet. Huss var mannen

som skapade och dven for resten av varlden beskrev begreppet kronisk
alkoholism; Alcoholismus chronicus ar namnet pa den bok han gav ut i am-
net ar 1851. Det ska noteras att det fanns en viktig skillnad mellan Huss och
Bratt vad galler synen pa alkoholism. Bratt, till skillnad fran Magnus Huss,
sag inte alkoholismen som en sjukdom. Aven pa den punkten stétte han sig
darfor med ett betydande antal nykterhetsvanner, som sag alkoholisten som
ett varnlost offer for en torst, en inneboende drift, han, for det var nastan
uteslutande man, inte kunde styra..”Alkoholisten ar en vanemanniska, icke
driftmanniska”, var ett av Bratts uttalanden i fragan.

Pa Bratts forslag tillsatte Lakaresallskapet en kommitté med uppgiften att
utreda vilka medel som kunde anvandas for att bekampa alkoholmissbruket.
Kommitténs arbete kom att praglas av den da endast 30-arige Bratt, som var
en av ledamoterna. Det var i huvudsak hans idéer som presenterades i den
bok som gavs ut 1912 med namnet Alkoholen och samhdillet. | boken tog han
avstand fran forbudstanken och pekade bland annat pa riskerna for en stor
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illegal hantering och skrev i det sammanhanget att ”Icke spritbegaret, men
penningbegaret ar ett eventuellt totalférbuds allvarligaste stotesten.”

Den svenska nykterhetsrorelsen gick till angrepp

mot idéerna i boken och tog hjalp av en intellektuell
gigant fran andra sidan Kdélen, norrmannen, psyki-
atrikern och nykteristen Johan Scharffenberg, som
skrev en bok med samma titel som den han gick till
angrepp mot: Alkoholen og samfundet: En kritisk revi-
sion af en svensk leegekomités arbeide “Alkoholen och
samhdllet”. Boken kom forst ut pa norska och sedan
pa svenska 1913. Det ska noteras att Scharffenberg
hade en hog uppfattning om Bratt, dennes intelligens
och intellektuella kapacitet, men tog alltsa avstand

Johan Scharffenberg (1860—  ran hans idéer om nykterhetspolitikens utformn-
1965) psykiater och norsk ing. Scharffenberg var férbudsanhangare. Det fanns
nykterhetskampe likheter dem emellan, bland annat i vad man kan

kalla en brutal hederlighet i redovisningen av asikter och vid angrepp.

Ivan Bratt hade en helhetssyn pa alkoholsporsmalet. Fran tillverkning och
import till de negativa effekterna av konsumtionen. Detta praglade hans
idéer, som gallde alla slag av rusdrycker inom saval utminutering (forsaljning
over disk) som utskankning (servering pa restaurang). Rattigheten att kdpa
rusdrycker skulle endast tilldelas personer 6ver 25 ar och da i begransade
mangder. Varje individs inkdp skulle registreras, inkdpen skulle goras fran ett
bestamt utminuteringsstalle och missbrukare avstangas fran mojligheten till
fortsatta inkop. Brannvin skulle pa restauranger endast serveras i samband
med mat. Kommunala organ skulle, som han uttryckte det, “skapas for miss-
brukets forekommande och bekdampande.” Tidigt presenterade han sina idéer
som l6sningen pa det klassiska problemet om det var missbruket eller bruket
som skulle bekdmpas. Bratt harddrog den tidens syn pa kvinnan genom att i
princip utesluta henne fran ratten till inkop av alkohol. Detta sagt som exem-
pel pa Bratts tankar.

Nykterhetsrorelsen stallde sig med nagra fa undantag kallsinnig till Bratts
idéer. En del av de som fran nykterhetsrorelsens sida sympatiserade med
honom menade att hans idéer kunde ses som en dvergangslosning i vantan
pa forbudet.

Nykterhetsrorelsens svar var totalforbudet

Nykterhetsrorelsens avvisande hallning forklaras bland annat av att man
ansag att bruket var problemet och den givna forklaringen till missbruket.
Bratts idéer stred alltsa dels mot nykterhetsrorelsens grundlaggande upp-
fattning om orsakssammanhangen, dels var denna 6vertygad om att det
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skulle vara mojligt att genomfoéra rérelsen mal - totalforbudet. Tron, for att
inte saga Overtygelsen, om detta hade starkts av resultatet av den inofficiella
folkomrdstning som Sveriges Nykterhetssallskaps Representantforsamling
genomfdrde 1909 i anslutning till storstrejken. Av hela landets befolkning
over 18 ar uttalade sig 55,6 procent for att det var dags for genomférande av
ett rusdrycksforbud. Denna gigantiska manifestation, genomford pa frivillig
vag av nykterhetsrorelsen, pa initiativ av kansliradet och nykteristen Gerhard
Halfred Von Koch, gav till resultat att 1 884 298 personer uttalade sig for ett
forbud och endast 16 175 sade sig vara emot.

Utan att forsta att det var det man gjorde byggde riksdagen, genom de beslut
den fattade vid olika tidpunkter, ett fundament for det som senare skulle

bli Brattsystemet. Sa till exempel beslutade riksdagen ar 1905 att all brann-
vinsforsaljning i landet skulle skotas av sarskilda bolag, kommunala sadana,
som fick ensamratt till forsaljning av brannvin. 1908 skapades Kungliga Kont-
rollstyrelsen, en central myndighet med uppgiften att bevaka statens fiskala
intressen. Fran ar 1915 skulle enligt riksdagens beslut all vinst pa brannvins-
hanteringen ga till statskassan. Fran och med ar 1916 fick Kontrollstyrelsen
aven till uppgift att svara for individkontrollen av brannvinsforsaljningen inom
Brattsystemet. Det restriktionssystem vi talar om infordes alltsa dver en bety-
dande tidsperiod och var inte fullstandigt forran nagra ar in pa 1920-talet.

Bratt, som var ledamot av Stock-
holms stadsfullmaktige, liberal,
utsags av stadsfullmaktige att
som revisor deltaga i revisionen
av aktiebolaget Goteborgssys-
temets i Stockholm foérvaltning
ar 1909. Egentligen skulle detta
system, som uppstod i mitten pa
1800-talet, ha hetat Falusystemet
" eftersom det var dar det forsta

R d bolaget startade. Men sa blev det
Interi6r fran systembolaget i Vaxjo 1916. alltsa inte. Bratt fick nu tillfalle att
satta sig in i systembolagsrorelsen. Han fann att systemet hade allvarliga bris-
ter, bland annat gjorde det lite for att utestdanga missbrukarna fran inkop.

Det system Bratt lanserade som alternativ till Goteborgssystemet byggde dels
pa de tankar som tidigare redovisats, dels pa féljande principer, dar alltsa

en av utgangspunkterna var att alkoholism inte var ndgon egentlig sjukdom,
snarare en social avart. En hog och effektiv beskattning av alkoholdryckerna
skulle driva ner konsumtionen. Priset pa brannvin skulle relateras till arbetar-
|6nerna. De privata intressena inom alkoholhanteringen elimineras, dock att
Bratt inte sag nagon anledning att desintressera bryggerinaringen. Partihan-
del och import monopoliseras och laggas under ett bolag.
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Bratts arbete ledde till att han skapade och blev chef for det som fick nam-
net Stockholmssystemet. Det fick monopol pa forsaljningen i Stockholm
med individuell kontroll av inkdpen. Det grundldaggande beslutet i fraga om
restriktionssystemet fattade riksdagen 1917 da den lagfaste en rusdrycks-
forsaljningsforordning att galla for hela landet. Det fanns da 121 kommunala
systembolag.

Utifran positionen som chef for Stockholmssystemet skapade Ivan Bratt 1917
genom ett antal smarta affarer bolaget Vin & Spritcentralen. Han kopte helt
enkelt ut de privata intressena inom i foérsta hand sprittillverkningen, renings-
anldggarna inkluderade. Aven den privatigda vinhanteringen tog bolaget
over. Allt detta skedde utan beslut av regering och riksdag med Stockholms-
systemet som bas.

Bratt var chef for Stockholmssystemet till 1922, da han blev chef for Vin &
Spritcentralen. Den uppgiften beholl han till 1928, da han utsags till chef for
Svenska Kullagerfabriken i Paris.

Brattsystemet byggde pa minutios kontroll

Det centrala i Brattsystemet var den individuella kontrollen. Utminuterin-
gen av alkoholdrycker skedde fran sarskilda butiker och de som hade ratt att
kbpa — i realiteten endast manliga medborgare 6ver 25 ar — utrustades med
en motbok och de fick handla endast i den butik som motboken gallde for. |
princip fick det endast finnas en motbok per hushall. Detta ledde till att kvin-
norna utgjorde endast cirka fem procent av motboksinnehavarna. Vad var
och en fick kdpa av spritdrycker bestamdes individuellt utifran vissa 6vergri-
pande bestammelser, som riksdagen faststallde. Motboksinnehavare kunde
i stort sett kdpa vin i obegransad mangd. Vinkonsumtionen var vid den har
tiden och under lang tid framdver obetydlig, relativt sett. Sverige som ett
brannvinsland var cementerat.

Utskankningen av alkoholdrycker omgardades med langtgaende restriktioner.
Det var det kommunala systembolaget, som svarade for tillstandsgivningen
for utskdankning pa restaurang. Men det lokala systembolaget kunde dven
sjalvt bedriva restaurangrorelse och detta skedde och dessa restauranger gick
vanligtvis under benamningen folkrestauranger. Pa orter dar sadan av bolaget
bedriven restaurangrorelse hade stor omfattning bildades sarskilda bolag.
Bolagens namn berattar om deras hemvist: SARA i Stockholm, VARA i Vast-
sverige och Goteborg, OSARA i Ostra Sverige, BARA i Bergslagen och Orebro
och SKAR i Skane och Blekinge. Andelsen ARA stér for Allménna Restauran-
gaktiebolaget.

Har ett exempel pa de langtgaende restriktioner som gallde for restauranger
som hade tillstand att servera alkohol. Bestimmelserna som aterges nedan
ar fran 1926 och hade utfardats av Kungliga Kontrollstyrelsen.
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Fére ki 12 dr all utskdnkning av spritdrycker forbjuden. Till verklig
maltid, bestaende av lagad mat och betingande ett pris av minst 1 kr,
md ndmnda klockslag serveras hégst 3 sma glas (sammanlagt 7,5 cl).
Till manlig gdst, som intager verklig mdltid bestdende av lagad mat
och betingande ett pris av minst kr 1,50 ma efter kl. 3 em. serveras
hégst 3 stora glas (15 cl). | ovan angivna mdltidspriser mad icke ingéd be-
talning av maltidsdrycker av nagot slag. Till kvinnlig gdist fdr ej vid ett
och samma besék utskdnkas mera én 3 sma glas, dérvid ej mer én ett
litet glas brdnnvin.

Som tidigare sagts hade Ivan Bratt en helhetssyn pa alkoholsporsmalet. Ett
vasentligt inslag i hans system var inrattandet av kommunala nykterhets-
namnder. Enligt rusdrycksforsaljningsférordningen skulle namnden 6vervaka
nykterhetstillstandet inom kommunen. Uppgifterna var, som det uttrycktes

i forordningen, beslutande, kontrollerande, upplysande och radgivande. |
namndens uppgift ingick dven att fatta beslut ifraga om enskilda individer,
t.ex. att avstdanga vederborande fran ratten till inkop.

De kommunala nykterhetsndmnderna var saledes en del av ett storre sys-
tem och fick som en konsekvens av detta direktkontakt med de problem
som kunde uppsta till foljd av slapp tillampning av gallande bestammelser
for utminutering och utskankning. | de kommuner som inte hade en nykter-
hetsnamnd var det fattigvardsstyrelsen som hade ansvaret. Nar detta sys-
tem tillampades hade Sverige en kommunorganisation som till antalet var
betydligt mer omfattande an vad som nu galler med 290 kommuner (2015).
Som exempel kan namnas att i bérjan av 1930-talet fanns det i landet 2 529
nykterhetsnamnder/fattigvards-styrelser, som i enlighet med sitt uppdrag
overvakade drygt sex miljoner manniskor. Och 6ver allt detta vakade i sin tur
Kungliga Kontrollstyrelsen med sate i Stockholm.

Hur gick det da till ndr en person, Ivan Bratt, pa ett sa omvalvande satt i stort
sett ensam, férandrade lagstiftningen pa rusdrycksomradet och detta i strid
mot den starka och valorganiserade kraft som nykterhetsrorelsen utgjorde
vid den aktuella tidpunkten? | korthet sa har.

Regeringsskiften och varldskrig hjdlpte Ivan Bratt

Vid 1911 ars allmanna val kom det liberala partiet i rege-
ringsstallning. Inom detta fanns starka sympatier for
totalforbudet. Regeringen Staaff tillsatte en utredning

— 1911 ars nykterhetskommitté — som kom att besta av
atta forbudsvanner och tre forbudsmotstandare. Till ord-
forande i utredningen utsag regeringen I0GTs davarande
ordenschef, Svante Herman Kvarnzelius. Uppgiften for
utredningen var bl a att utarbeta forslag for lokalt veto for

Svante Herman Kvarnzelius (1864-1938)
ordférande i IOGT 1909-1914.
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rusdryckshantering, foresla atgarder som begransade hanteringens skadliga
verkningar och dessutom att grundligt utreda fragan om ett allmant rus-
drycksforbud.

Bratt var en av ledamoterna i utredningen och det var han som tog komman-
dot i denna med resultatet att vad som kom att kallas Brattsystemet infordes,
utformat efter de principer som tidigare redovisats.

For att gora en mycket lang historia kort lyckades alltsa Ivan Bratt att i strid
mot nykterhetsrorelsens intentioner, och den starka forbudsmajoriteten i den
statliga nykterhetskommittén, forma regering och riksdag att fatta beslut i
huvudsaklig 6verensstammelse med de principer som han tidigare offentligt
redovisat. Ar 1917 bérjade systemet genomféras och det var etablerat fullt ut
i hela landet 1921.

Under tiden fram till 1917 fanns det vad Svante Nycander kallar ett resone-
mangsparti mellan Ivan Bratt och nykterhetsrorelsen. Det som holl de bada
parterna samman fram till 1917 var antagonismen mot status quo inom nyk-
terhetspolitiken. Nar val Brattsystemet inforts var resonemangspartiet 6ver.
Striden kom i fortsattningen att sta mellan Bratt och Brattsystemet, med mot-
boken som den stora symbolen a den ena sidan, och nykterhetsrérelsen och
totalférbudet @ den andra.

Nar riksdagens andra kammare 1917 rostade igenom forslaget om inférande
av motbokssystemet skedde det i andra kammaren med résterna 111 mot 80.
Siffrorna sager att ett stort antal av medlemmarna i riksdagens nykterhets-
grupp rostade for Brattsystemet. Det aret fanns det 147 medlemmar i riksda-
gens nykterhetsgrupp. De utgjorde 38,7 procent av riksdagens ledamoter i de
bada kamrarna. Det fanns relativt fler nykterister i andra kammaren jamfort
med forsta. Det lokala vetot — det som skulle ha givit medborgarna i kom-
munerna ratt att rosta om forsaljning av rusdrycker skulle tillatas och som

var en huvudfraga for nykterhetsvannerna — var borta ur regeringsforslaget.
Den nedre gransen for berorda rusdrycker sattes vid 3,6 i stallet for 2,25 vo-
lymprocent och maximiransonen av spritdrycker faststalldes till fyra liter i
manaden.

En av forklaringarna till omsvangningen i regeringens up-
pfattning var att den nykterhetsvanlige Karl Staaff som
regeringschef hade 1914 bytts ut mot forst den konser-
vative Hjalmar Hammarskjold, som avgick den 30 mars
1917 och ersattes av den likaledes konservative Carl

| Swartz, som var statsminister fran den 30 mars till den 19
oktober det aret for att sedan ersattas av liberalen Nils
Edén. Tre statsministrar under ett ar och dartill ett varld-
: skrig paverkade givetvis regeringens och riksdagens stall-
Karl Staaff (1860-1915)  ningstaganden. Allt fler borjade ocksa forsta att totalfor-

statsminister 1905-1906 . veege .
och 1911-1914. budet var inte bara en mojlighet; det var ett reellt hot.
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Genom en rad smarta affarer hade, som tidigare namnts, Ivan Bratt kopt
upp de privata vin- och spirituosahandlarna i landet och lagt deras verksam-
het i Vin & Spritcentralen, som darefter aven var ansvarigt for all import av
alkoholhaltiga drycker. Han hade drivit igenom fragan om det individuella
kontrollsystemet med motbok, strukturerat om restaurangnaringen (dock
att han pa den punkten fick se delar av sina ursprungliga planer korrigerade)
och de kommunala nykterhetsnamnderna var ett faktum. Det privata vinst-
intresset var avlagsnat och rusdryckshanteringen hade, med undantag for
bryggerinaringen, monopoliserats och agdes till slut av staten. Vare sig forr
eller senare har nagonting i vart land kommit ens i narheten av vad Ivan Bratt
astadkom av vad som var sociala reformer under loppet av mindre an tio ar.
Han hade visat sig ha inte endast formaga att formulera |6sningar pa besvar-
liga problem utan ocksa att driva igenom dessa.

Det ar nog inte alltfor djarvt att saga att inférandet av Brattsystemet inte
hade varit mojligt om det inte vore for det faktum att allt fler borjade inse att
om inte nagot annat radikalt gjordes skulle totalforbudet komma att genom-
foras. Till detta att Bratt var utrustad med ett val, for att inte sdaga ovanligt val
utvecklat sinne for taktik och affarer. Det ar en allman uppfattning att hade
folkomrdstningen om totalférbud dgt rum runt 1910, da nykterhetsrorelsen
var som starkast medlemsmassigt, opinionen var pa rorelsens sida och Bratt-
systemet inte fanns som alternativ, da hade landet, om det inte varit for

den fyrtiogradiga skalan, torrlagts. Inte undra pa att nykterhetsvannerna var
fientligt installda till Ivan Bratt och hans system.

Nar svenska folket, som ett resultat av forslag fran den av den liberala reger-
ingen tillsatta nykterhetskommittén, folkomrostade om rusdrycksforbudet
1922, da stalldes i realiteten tva nykterhetspolitiska idéer mot varandra. Nyk-
terhetsrorelsens totalférbud a den ena sidan och Bratts alternativ a den an-
dra med ett ransoneringssystem, som visserligen var impopulart bland stora
grupper, men som anda tillat forsaljning och konsumtion. Den knappa majo-
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riteten tillféll om inte
~ officiellt Brattsystemet
' sa var den ett tydligt

% avstandstagande fran
nykterhetsvannernas
|6sning.

Det stod klart for de
flesta att aven om siff-
rorna — resultatet blev
51 procent mot och 49
procent for ett forbud
- varit de omvanda,

= i = o hade det inte rackt
Forbudsbil utanfér restaurang Temperance i Malmao. for att genomfora och
uppratthalla ett rusdrycksforbud i landet. | synnerhet inte om det var sa att
forbudet hade drivits igenom pa grund av en 6vervikt av kvinnliga roster. For
forbudsmotstandarna blev det saledes av taktiska skal viktigt att omrdstnin-
gen skedde sa att man kunde sarskilja mans och kvinnors roster och, for den
handelse det blev en majoritet for forbud, da kunna havda att denna hade
vunnits pa grund av att det var en majoritet av kvinnor som réstade ja, och
de var ju i princip inga konsumenter. Det antogs att mannen da inte skulle
vara lojala mot ett forbud.

Fore omrostningen var det en strid om det skulle racka med enkel majoritet
for genomférande, om 1911 ars Nykterhetskommittés forslag om en beslu-
tande folkomrostning, dar forbudet skulle genomféras om 60 procent ja-
roster avgavs, eller om man skulle folja den socialdemokratiska partikongres-
sen, som for ett genomférande av forbudet kravde 66 2/3 procent ja-roster.

Att det blev som det blev kan man aterigen tacka den allestddes narvarande
och dominerande Ivan Bratt for. | nykterhetskommittén reserverade han sig
dels mot att omrostningen skulle vara beslutande, den skulle enligt honom
vara konsultativ, dels till forman for att mans och kvinnors roster skulle skiljas
at vid redovisningen. Regeringen gick pa Bratts linje. Det blev en konsultativ
omrostning och mans respektive kvinnors roster
redovisades var for sig.

Fir vir skull Av kvinnorna rostade 59 procent for forbud och
H USTA 41 emot. Nagot mindre an halften av landets
kvinnor rostade. Av mannen var det 62 procent.

JA!

don Q?;‘illglrﬁﬁ

| sak betydde det i efterhand givetvis ingenting
vad Bratt hade gjort i den har delen, men sjalv-
fallet irriterade hans engagemang och framgang
nykterhetsvannerna.
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En vilsen nykterhetsrorelse

Aren efter forbudsomrostningen 1922, ett forbud som alltsa avvisades

av 51 procent av de rostande, var en tid av vilsenhet och s6kande for
nykterhetsrorelsen. Skulle rérelsen halla fast vid totalférbudet som mal for
arbetet, och darmed adven ha detta som mal for samhallets nykterhetspolitik,
eller var det dags for en nyorientering och om s3, hur skulle den se ut?

En vag hade givetvis varit att acceptera Brattsystemet och inom dess ram
forsoka gora det basta av situationen. Nykterhetsvannerna fortsatte att sam-
las till forbudskongresser vart tredje ar sa som man hade gjort sedan 1896,
da den forsta forbudskongressen holls. Men det var samtidigt uppenbart att
ett vaxande antal bland nykterhetsvannerna insag att det knappast var san-
nolikt att ett totalforbud skulle bli mojligt att genomfora.

Kritiken mot Brattsystemet som principldsning pa rusdrycksproblemet 6kade
i intensitet, men vad var det da som nykterhetsrorelsen erbjod i dess stalle?
Pa den fragan fanns det under lang tid inget svar. Meningarna var delade,
men det skulle sa smaningom utkristallisera sig ett alternativ som dock
forverkligades forst 1955. Vagen dit var krokig och full av interna stridigheter
och motsattningar.

Nykterhetsvannerna var efter forbudsomroéstningen splittrade efter i huvud-

sak tre linjer. De som menade att man skulle halla fast vid férbudet, de som i
Brattsystemet sag en |6sning, dock att det borde reformeras, och slutligen de
som menade att systemet borde avskaffas och ersattas av ... ja, vad da?

Partipolitiskt fick resultatet av forbudsomrdstningen stora konsekvenser. Det
Liberala samlingspartiet, som bildats 1902, delades i tva partier 1923. Den
framsta anledningen till detta var motsattningar i fragan om partiets stall-
ning till totalférbudet. Majoriteten i Frisinnade landsforeningen ville tvinga
partiet att ta stallning for eller emot forbudet. Motstandarna till férbud lam-
nade partiet och bildade i riksdagen Sveriges liberala parti. De kvarvarande
liberalerna i Frisinnade landsféreningen bildade landsféreningen Frisinnade
folkpartiet. De frisinnade spelade en betydelsefull roll i riksdag och regering
medan Sveriges liberala parti tynade bort till en handfull mandat. 1932 ater-
forenades de bada grupperna och bildade Folkpartiet, nu Liberalerna.

Ej heller nykterhetsrorelsen gick oskadd ur striden om totalférbudet. Fran
nykterhetsrorelsens toppar 1910 fram till 1920 forlorade rorelsen cirka

100 000 medlemmar. Det ar dock inte sjalvklart att forlusten berodde enbart
pa engagemanget for totalférbud.

Den relativt utforliga beskrivning av vad som sedan hander forklaras med att
det ar nu som det i realiteten avgors vad som ska ske nykterhetspolitiskt un-
der de framforliggande 30 aren. Utan denna bakgrund gar det inte att forsta
till exempel motbokens avskaffande och de motsattningar som fanns bland
annat inom den intellektuella eliten i nykterhetsrérelsen och som sa sma-
ningom skulle spilla 6ver pa den allmanna opinionen.
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Den tid vi nu talar om, tiden efter forlusten 1922, var en tid da den enskilde
medlemmen i nykterhetsrorelsen, ja, bland nykterhetsvannerna generellt,
knappast hade nagon nykterhetspolitik att slass for. Det stora projektet —
totalforbudet — var nu for de flesta en icke-existerande I6sning och Brattsys-
temet med dess komplexa och vittomfattande regler gav sma majligheter till
personligt engagemang. Men det ar klart, maltdrycksfragan och bryggeriin-
dustrin fanns ju kvar och den har alltid varit och ar fortsatt en nagel i 6gat pa
nykterhetsfolket. Bryggeriindustrin har standigt utgjort och fortsatt utgor ett
hot mot folknykterheten. | den fragan lade nykterhetsrorelsen ner ett stort
arbete, bland annat med krav pa forstatligande, men med begransat resultat.

Furuskog, Englund och Bergman gor entré

Den som i den har situationen i synnerhet arbetade
med att halla livi framfor allt IOGTs verksamhet
inom kultur och bildning var rektorn Jalmar Furu-
skog, mannen som ofta beskrivs som godtemplar-

Y -~ » rorelsens genom tiderna ende teoretiker. | ledare
' efter ledare i Godtemplarordens tidning Reforma-
——

torn, i pamfletter och i foredrag manade Furuskog
medlemmarna att inte ge upp kampen for den per-
% sonliga helnykterheten och for det som han kallade
\ det manskliga framatskridandet. Inom NTO forde
Justus Elgeskog motsvarande kamp.

Jalmar Furuskog (1887-1951), . . . )
ofta kallad nykterhetsrérelsens Nar den tolfte forbudskongressen hoélls i Stockholm

enda ideolog. den 11-12 februari 1928, sex ar efter fdrbudsomrost-
ningen, samlade sig nykterhetsvannerna till ett beslut som innebar ett upp-
drag at styrelsen for Forbudsvannernas Landsforbud

att skyndsamt verkstdlla och dvégabringa utredning rérande dtgdrder
for sadan omldggning av rusdryckslagstiftningen, att densamma i helt
annan grad dn nuvarande system leder till ett fullstéindigt undanréjan-
de av alkoholbruket.

Centralt var alltsa totalforbudet fortsatt nykterhetsrorelsens [6sning pa alko-
holproblemet, men det uttrycktes pa ett annat satt.

| ett referat fran kongressens forhandlingar i Bla Boken 1929 omnamns kort-
fattat att Jalmar Furuskog redogjorde for iakttagelser han personligen gjort av
det amerikanska rusdrycksforbudet. Vilka dessa var och vilka slutsatser han
drog far vi inte veta.

Vid detta tillfalle deltog daven som inledare de tva personer som senare skulle
spela en avgorande roll i fragan om vilken vag nykterhetsrorelsen skulle valja
for att uppna det alkoholfria samhallet. Vi talar om Johan Bergman och Erik

11
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Englund. Bada var liberaler, bada var akademiker och bada var 6vertygade,
troende dar mahanda ett battre ord, nykterister, men de skiljde sig dramatiskt
at nar det gallde synen pa hur alkoholproblemen skulle I6sas. Principiellt
gallde striden dem emellan a ena sidan fasthallande vid det mal som faststall-
des av IOGTs grundare 1851 i Utica i Amerika, totalférbudet, och & den andra
fortsatt kamp for den personliga helnykterheten men med en pragmatisk in-
riktning nar det gallde nykterhetspolitiken.

Johan Bergman (1864—1951) var 1919-1923 professor i klassisk filologi och
arkeologi vid universitetet i Dorpat (numera Tartu) i Estland, detta efter att
ha doktorerat i Uppsala pa en avhandling om latin. Bergman var 1888 en av
stiftarna av Studenternas Helnykterhetssallskap, SHS,
= i Uppsala. Ur detta sallskap uppstod ar 1896 Sveriges
» Studerande Ungdoms Helnykterhetsférbund, SSUH.
| Bergman borjade som Blabandist och blev sedan

" medlem i IOGT och det var dar han gjorde sina storsta
insatser nationellt och internationellt.

Bergman var en overtygad forbudsanhangare och det-
. ta dven sedan férbuden upphévts i Amerika, Finland
B och Norge. Han utvecklade med &ren en betydan-
de bitterhet dels 6ver att han i Sverige forbisags nar
Johan Bergman (1864-1951), Professurer tillsattes, dels Gver att nykterhetsrorel-
professor, nykterhetsman, sen inte lyssnade till honom. Det senare uttryckte
:!af;dZE:_ma” ochférbudsan-  han j sina memoarer, som kom ut 1943 med den

gare: nagot pompdosa titeln Hdgkomster och skiftesrika
levnadsdden i Sverige och frdmmande ldnder. Han sista uppdrag inom nykter-
hetsrorelsen var som ordférande i en organisation som inte langre finns:
Forbudsvannernas Riksforbund. Bergman var in i déden 1951 en hangiven
anhangare av ett totalforbud. Besvikelsen 6ver det han uppfattade som nyk-
terhetsrorelsens svek formulerade han sa har:

Ldnge féljde nykterhetsorganisationerna mina paroller, som intet an-
nat vore dn en pdminnelse om dessas egna principer och om enighet-
ens betydelse for en bevarande slagkraft. Men slutligen bérjade under
politiska kompromissers ledning en uppmjukning och partiell discip-
linupplésning. Det var ett taktiskt fel...

Den andra personen var Erik Englund (1889— 1966), som ofta beskrivits som
en enstoring, ett dygdemodnster. Har en beskrivning av Erik Englund, gjord av
hans van Herbert Tingsten i boken Mitt liv (1961).

Erik Englund var berémd som dygdeménster — han pdstods som myn-
dig ha fatt ett pris for att aldrig ha kysst en flicka, tagit ett glas eller
rékt en cigarett — men dnnu mer for sin till éverdrift utnyttjade och
alltid forevisade tankeskdrpa,; han borde ha blivit vetenskapsman men
lade ned sin stora begdvning pa ett frenetiskt intresse for nykterismens
teori.
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Englund, medlem i NTO (det ar ett ofta forbisett fak-
tum att han dven var medlem i IOGT), var aven han
akademiker, filosofie doktor 1916 pa en pa franska
forfattad avhandling med titeln Sur les méthodes
d’intégration de Lie et les problemes de la mécanique
céleste. Annorlunda beskrivet handlar det om himla-
kropparnas rorelse och det faktum att inbordes paver-
kas de av varandras gravitation. Pa svenska celest me-
kanik. Englund blev jur. kand. 1920, en examen som
han laste in pa ett ar, enligt Herbert Tingsten.

Sina akademiska meriter till trots valde Englund en
undanskymd karriar som aktuarie i Kontrollstyrelsen,
alltsa det organ vars uppgift det var att skota tillsynen
: av det motbokssystem som Englund senare tog som
Erik Englund (1889-1966) sin livsuppgift att avskaffa. Docenten Ake EImér, som
NTO-chef 1953-1957 och var huvudsekreterare i 1944 &rs nykterhetskommitté,
motboksmotstandare.

sager i en artikel i Statsvetenskaplig tidskrift 1/99 att
”Hans [Englunds] lardom och envishet gjorde honom till en intressant diskus-
sionspartner.”

Nykterhetsfolkets lagstiftningskommitté

Nar Landsforbundets styrelse gick att forverkliga forbudskongressens upp-
drag att tillsatta en utredning hade den att valja mellan att stalla saval Berg-
man som Englund utanfoér och riskera att de, nar utredningen val var genom-
ford, skulle slakta den. Alternativet var att ge dem bada plats i utredningen
och hoppas att de dar skulle finna en gemensam plattform. | férhoppningen
att sa skulle ske utsags saval Englund som Bergman som ledamoter i utred-
ningen.

Utredningen fick foljande utseende: professor Johan
Bergman, I0GT, fil dr Erik Englund, NTO, froken Maria
Sandstréom, Vita Bandet, generalsekreterare David Ost-
lund, Riksutskottet for de kristnas nykterhetsrorelse,
Riksdagsman Adolv Olsson, IOGT och NQOV, riksdagsman
Elof Ljunggren, SBF och borgmastare Oscar Dahlback,
IOGT. Fyra av dem var liberaler och en socialdemokrat.
Partisympatierna hos tva av personerna ar trots efter-
forskningar inte kanda for forfattaren. Sju personer i
utredningen gav mojligheten att det forslag som skulle

Elof Ljunggren (1869-1953) ) . . o
SSUHSs forsta ordforande  Dli resultatet hade en majoritet bakom sig. Sa skulle det

och CFNs férsta direktor. inte bli.

Till sekreterare utsags Halfdan Bengtsson, sedermera Bergils. Han skulle i
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kalendern Blg Boken 1932 i en form som endast kan beskrivas som raljant
och helt frammande for den strama stil som annars praglade utgivningarna,
under rubriken “Vad har Nykterhetsfolkets lagstiftningskommitté egentligen
foreslagit?”, redovisa utredningens resultat och foérslag. Redan rubriken an-
tyder att det handlar om forslag som det inte ar sarskilt enkelt att fa grepp
om och nagon egentlig kommittémajoritet fanns inte for en sammanhallen
nykterhetspolitik. Enig var dock kommittén i att den individuella kontrollen i
Brattsystemet skulle avskaffas.

Efter att ha beskrivit de olika atgarder som kommittén 6vervagt, staller
sekreteraren Bengtsson i en rubrik féljande retoriska fraga: “Har kommittén
blivit enig om dessa forslag?” Och han ger svaret: "Tvartom. Av kommitténs
kvarvarande sex ledamoter har fem och en halv reserverat sig.” Han fortsat-
ter med att forklara att den halva reservationen kommer fran Erik Englund,
som latit anteckna att han inte har deltagit beslutet om inférandet av lokalt
veto.

Godtemplaren Hilding Johansson beskriver i sin doktorsavhandling Den sven-
ska godtemplarrérelsen och samhdillet samma handelse sa har:

Pd hésten 1931 avlimnade nykterhetsvdnnernas lagstiftningskommitté
sitt betéinkande. Den var splittrad. Dess majoritet ansdg att erfaren-
heterna fran Danmark, England och Holland gav anvisningar som inte
kunde missforstds. Ddr hade tillimpats en ordning med hég alkoholbe-
skattning. Detta system borde tillimpas dven i Sverige, samtidigt som
den individuella kontrollen avskaffades. Dess minoritet férordade vis-
serligen en kraftig alkoholbeskattning. Men den stdllde sig avvisande
till planerna pd Brattsystemets avskaffande. Den utldndska erfaren-
heten kunde inte utan vidare 6verflyttas till Sverige. Den individuella
kontrollen borde bibehdllas i form av inregistrering och ett visst slag av
maximering av inkdpsrdtten. | sin helhet 6nskade kommittén att vissa
inslag i svensk nykterhetslagstiftning som obestritt haft goda verknin-
gar skulle fullféljas. Det gdllde bl.a. det privata vinstintressets avkopp-
ling dven ifraga om utskédnkning och maltdrycksférsélining samt en
utbyggnad och férbdttring av alkoholistvdrdens organisation.

Hur var det da maijligt for Hilding Johansson att i sin avhandling tala om en
majoritet och en minoritet i en kommitté som, nar arbetet slutférdes bestod
av sex ledamoter, varav tre av dessa, Bergman, Dahlback och Ljunggren hade
reserverat sig mot det som ansags vara majoritetens forslag och som bestod
av Englund, Olsson och Sandstrom?

Bakgrunden ar den hir. Den sjunde ledamoten, David Ostlund, hade avlidit
den 21 januari 1931, d v s atta manader fore den dag da utredningen over-
lamnades till uppdragsgivaren, Sveriges Nykterhetsvanners Landsforbund,

som namnet andrades till 1930 efter att tidigare ha varit Forbudsvannernas
Landsférbund. Erik Englund gjorde gillande att med hanvisning till vad Ost-
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lund framfort under utredningens gang och att hade han, da utredningens
arbete avslutades varit i livet, da hade han stallt sig pa Englunds sida och folj-
aktligen skulle denna betraktas som en majoritet. Och sa blev det.

Rusdryckslagstiftningsrevisionen

Englund var inte lika lyckosam som ledamot i den statliga utredningen med

namnet Rusdryckslagstiftningsrevisionen, som arbetade parallellt med Nyk-
terhetsfolkets lagstiftningskommitté och som slutforde sitt arbete 1934. Det
har var en tid da man inte slarvade med nykterhetsfragan. Betankandet var

pa 718 sidor.

Rusdryckslagstiftningsrevisionen tillsattes 1928 pa riksdagens begaran. Dess
uppgift var att utvardera effekterna av Brattsystemet. Sammansattningen av
utredningen var sadan att resultatet var garanterat, namligen att majoriteten
skulle sluta upp kring detta system. Av nykterhetsrorelsens representanter i
utredningen — det har var den tid da nykterhetsrorelsen var garanterad rep-
resentation i alla utredningar som gallde alkohol — var Einar J:son Thulin 6ver-
tygad motboksvan, Elof Ljunggren och C. O. Johansson anhangare av Johan
Bergmans forbudslinje medan A. J. Barg var relativt motboksvanlig och samti-
digt skeptisk till chockprishéjningar.

Erik Englund misslyckades med att i revisionen fa gehor for sin standpunkt
att slopa Brattsystemet, som enligt honom suggererade till en 6kad alkohol-
konsumtion. | stallet ville han da fa till stand drastiska prishdjningar av dansk
modell. Priset pa brannvin skulle i det ndarmaste tredubblas. Englund skrev
en omfattande reservation till forslagen i utredningens betankande och
aberopade som stdd for sin standpunkt om prishdjningar de goda erfaren-
heter som gjorts i t ex Danmark, dar konsumtionen sjunkit kraftigt liksom
fylleriet. Det hér till bilden att Englund, Ostlund och sekreteraren Bengtsson
pa Nykterhetsfolkets lagstiftningskommittés uppdrag foretagit studiebesok i
Danmark, Skottland, Norge, Holland och Belgien och med sig hem hade de,
framst fran Danmark, bl.a. idén att anvanda beskattningen av spriten som ett
nykterhetspolitiskt instrument. Av detta blev det alltsa ingenting. Svante Ny-
cander sammanfattar utredningens resultat sa har:

Revisionens betdnkande 1934 betecknar héjdpunkten av officiell up-
pskattning av lvan Bratts reformverk och samtidigt bottenlédget av nyk-
terhetsrérelsens politiska inflytande. Det dr en stor férsvarsinlaga for
restriktionerna, i sin ensidighet paminnande om de anklagelser som
fran nykterhetshdll riktades mot dessa. Kommitténs forslag till fordnd-
ringar var mdttfulla och Idg vdl i linje med Bratts idéer. Kommittén sdg
lagstiftningens huvuduppagift i att férebygga missbruket. Den tilltrodde
inte ”lagstiftningen férmdga att utéva en avgdérande inverkan pa sjéilva
bruket av alkohol”. Detta var, i férbigdende sagt, mer én Bratt ndgonsin

15



16

e BERTIL LINDBERG- OM MOTBOKEN

torde ha uttalat i samma riktning ... Kommittén underkénde den dans-
ka l6sningen av alkoholfrdgan. Det var inte sdkert, menade man, att
en skattehdéjning av viss storlek skulle leda till en lika stor férbdttring av
nykterhetstillstdndet.

Det finns en pikant omstandighet i det har som fortjanar att lyftas fram. Den
Einar J:son Thulin som omndamnts i det tidigare, och som alltsa var ledamot
av Rusdryckslagstiftningsrevisionen, var férutom nykterhetsman och motbok-
sanhangare, byrachef i Kontrollstyrelsen och saledes 6verordnad Erik Eng-
lund. Han har beskrivits som en mycket talangfull alkoholbyrakrat och hade
en stark stallning inom nykterhetsrérelsen som medlem i IOGT. Dessvarre dog
han 1941 och kunde saledes inte ta upp striden med Erik Englund under den
period da denne dgnade sig at att skjuta sonder Brattsystemet. Landet gick
darmed miste om ett praktfullt fyrverkeri av diagram, statistik och ord. Einar
J:son Thulin rekryterades 1911 fran SSUH som sekreterare i den Staaffska
nykterhetskommittén och dar kom han saledes i férbindelse med Ivan Bratt.
Thulin ar den som i Svenskt Biografiskt Lexikon har skrivit biografin dver Ivan
Bratt.

Bergman, Bratt och Englund dominerar scenen

Det ar tre personer som i den har delen av berattelsen har dominerat, har
namnda i bokstavsordning: Johan Bergman, lvan Bratt och Erik Englund. In-
gen i svensk nykterhetspolitisk historia, vare sig fore eller senare, har sa tran-
gt in i alkoholspdrsmalet och politiken kring detta som dessa tre personer.
Men har tar ocksa likheterna slut.

Bratt var den elegante, sarkastiske, dverlagsne och intellektuelle lakaren som
inte endast tankte ut vad som skulle bli Brattsystemet, han genomforde det
dessutom och det skulle komma att tillampas i drygt 35 ar. Bratt var en taktisk
begavning av stora matt. Pa den punkten skiljde han sig fran sina tva varsta
motstandare, Bergman och Englund, som bada forlitade sig pa att det var
styrkan i deras argument som skulle segra.

Bergman, aven han intellektuell, var forvisso folkrorelseman, men kanske
anda framst akademiker. Hans orubbliga standpunkt var genomfdrandet av
totalférbudet och detta till varje pris. Det var en |6sning sannolikt omdijlig att
genomfora dven fore att detta bekraftades av forbudsomrostningens resultat.
Moaijligen att totalférbudet hade vunnit i en folkomrostning om denna hade
genomforts runt 1910 och om vi tanker bort den 40-gradiga rostrattsskalan.
Efter forlusten 1922 var den i de flestas 6gon i realiteten dod, aven om det
fanns stod for Bergmans idéer bland en del nykterhetsvanner.

Englund kan mahanda bast beskrivas med ett citat hamtat fran Svante Nycan-
ders bok Svenskarna och spriten:
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Fran 1930-talets bérjan framtrddde Englund alltmer som den éverldgs-
ne téinkaren, med vilken ingen tycktes kunna mdita sig i skarpsinne och
kunskaper. Den enstérige, en smula vérldsfranvént teoretiske Englund
var i det mesta Bratts absoluta motsats, men hans inflytande éver nyk-
terhetsdebatten hade vissa likheter med Bratts 20 dr tidigare.

Nar Nykterhetsfolkets lagstiftningskommitté och den statliga rusdryckslag-
stiftningsrevisionen arbetade med sina uppgifter reste Ivan Bratt 1928 till
Paris for att dar bli chef for SKFs kullagerfabrik. Bergman var i realiteten pa
vag ut med sin forbudslinje och Englund samlade ammunition for den uppgift
som lag framfér honom, namligen att skjuta sonder Brattsystemet.

Manoverutrymmet for nykterhetsrorelsen var begransat efter att rusdrycks-
lagstiftningsrevisionen hade lagt sitt betankande och regering och riksdag
sagt sitt. Motbokssystemet hade fatt godkant. Ytterligare bekymmer var det
faktum att forbudet i Amerika fallit 1933 efter att ha varit i funktion sedan
1919. Forbudsanhangarna i Sverige hade haft Amerika som sin ledstjarna ef-
ter att forst Norge, 1927, och sedan Finland 1932, avskaffat forbudet. Det ska
noteras att forbudet i Norge aldrig var totalt.

Furuskog trader ater in pa arenan

Jalmar Furuskog betecknade forbudets fall i Amerika som en handelse av
varldshistoriskt matt. Bland nykterhetsvannerna var det allt fler som borjade
inse att forbudet inte var ett slutmal utan ett medel for att uppna det anda-
mal som Furuskog gav namnet "alkoholfri kultur”. Senare, resonerade en del
nykterhetsvanner, skulle det uppsta ett lage da forbudet aterigen skulle ligga
inom rackhall.

Furuskog varnade for det synsattet. Nykterhetsfolket, sade han, gjorde klokt
i att rakna med att det totala foérbudet aldrig kommer igen som en majlighet.
| tidningen Reformatorn summerade Furuskog sina tankar med orden att
det var inget livsvillkor for nykterhetsfolkets arbete att nykterhetslagstiftnin-
gen mynnade ut i totalforbud. ”Lang ar vagen genom foreskrifter, kort och
verksam ar exemplets vag”, konstaterade Furuskog.

Allt fler inom godtemplarrérelsen borjade tala om de sma reformernas vag
till en alkoholfri kultur. Ett exempel pa detta kan hamtas fran Sveriges God-
templares Ungdomsférbunds, SGU, kongress 1935 da man beslutade att ta
bort forbudskravet i det nykterhetspolitiska programmet och ersatta detta
med orden “effektiv nykterhetslagstiftning”. | en sadan kunde givetvis forbu-
det ingd, men det sades nu inte explicit.

IOGT intog motsvarande standpunkt 1941 da man vid storlogemotet faststall-
de foljande lydelse i det nykterhetspolitiska programmet. Det finns skal att
aterge ett langre stycke text eftersom det ar nu som begreppet “alkoholfritt
samhalle” blir det centrala begreppet som en ersattning for “totalférbud”.
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Det mal vi hdr har kallat ett alkoholfritt samhdille har tidigare angivits
med ordet totalférbud. For upplysta forbudskémpar stod det tidigt
klart att det lagstadgade rusdrycksférbudet endast borde betraktas
som ett experiment, ett alternativ bland flera andra. Det var nyttigt att
experimentet blev gjort och det var nédvéindigt att géra det med allvar
och kraft. Resultatet kédinner vi. Svaret blev negativt. Totalférbudet un-
derkdndes i Amerika och Finland, halvférbudet i Norge. En nykterhets-
politiker, som bygger pd den experimentella metoden, mdste dra den
slutsatsen, att férbudets vdg under nuvarande férhéllanden inte ér
framkomlig. Det dr en Idng rad tekniska, administrativa och folkpsyko-
logiska fragor som skulle behéva I6sas, innan man dter kan tdnka sig
ett férbud. Fér en vin av de experimentella samhdllsreformernas vég
dr férbudet alltjimt en metod som kan diskuteras. Det ér en mdéjlighet
bland méanga andra.

Man kan ju fraga sig varfor forbudet 6verhuvud taget namns som en mojlig-
het med tanke pa stamningslaget. Kanske ar forklaringen att I0GTs i Sverige
stallningstagande om ett slopande av totalforbudet skulle ha statt i strid mot
den internationella godtemplarrérelsen program, dar rusdrycksforbud var en
kardinalpunkt. Den svenska godtemplarrérelsen har alltid varit lojal mot den
internationella storlogen och dess konstitution.

Sveriges Nykterhetsvanners Landsférbund visade vid landsmdtena 1935 och
sedan 1944, i de uttalanden som da gjordes, att nykterhetsfolket generellt
inte langre trodde pa férbudet som I6sning. Det forsta steget pa vagen mot
en ny syn var att férbudet inte langre sags som ett mal, det var ett medel
bland andra. | ett andra steg hade dess forverkligande flyttats framat i tiden.
De som fortsatt trodde pa forbudet var den adldre generationen inom nykter-
hetsrorelsen. De ledande bland dessa var Johan Bergman och Elof Ljunggren.

Det kan vara dags att summera hur nykterhetslaget i landet tedde sig aren
runt 1930, cirka femton ar efter Brattsystemets inforande och vid en tidpunkt
da nykterhetsvannerna i realiteten 6vergivit totalférbudet som politisk 16s-
ning, men annu inte kunnat formulera en hallbar och framatsyftande nykter-
hetspolitik, om man bortser fran kravet pa motbokssystemets avskaffande.

Vi gor det med uppgifter fran boken Svenskarna och spriten. Svenska folket,
sager Svante Nycander, hade inte varit sa nyktert pa arhundraden som det
var nu. Fyllerifrekvensen i de storre staderna visade pa en nedgang om nara
70 procent. Antalet lindrigare valdsbrott i samma stader hade minskat med
50-60 procent. Olycksfallen under rusets inflytande hade minskat med 30-
40 procent. | Stockholm var siffrorna annu battre. Forbrukningen raknat per
capita hade minskat med 40-50 procent, fylleriet med 72 procent, ungdoms-
fylleriet med 83 procent, valdsbrotten med 60 procent. Pa Katarina sjukhus

i Stockholm noterades en minskning med nara 90 procent av delirium tre-
mens.
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Allt som ett resultat av Brattsystemet. Hur argumenterade da nykterhet-
srorelsens foretradare da de forkastade Brattsystemet?

Nykterhetsvannernas argument mot motbokssystemet

Kravet pa en snar avveckling av motbokssystemet kom tidigt, bland annat i
Landsforbundets valupprop 1928. Nykterhetsfolkets Lagstiftningskommitté
menade att systemet populariserade dryckesseden. Vidare att den maximala
tilldelningen av spritdrycker per manad ansags av folk i gemen vara ett nor-
malmatt for hur mycket som kunde och for den delen dven skulle fortaras.
Den kvantiteten, menade man, upplevde folket som en ofarlig mangd. Och till
detta att systemet medfort en stark minskning av antalet absolutister. Mot-
bokssystemet ar, forklarade Nykterhetsvannernas Landsférbund 1933, ”...den
maktiga orsaken till dryckessedens utbredning.” Darfor, havdade man, borde
ransoneringssystemet avskaffas och spritpriserna hdjas.

Erik Englund var den drivande kraften bakom de asikter som nykterhetsrorel-
sen vid den har tiden redovisade offentligt.

Starkt sammanfattat var detta nykterhetsrorelsens argument for motbokssys-
temets avskaffande. Senare skulle “suggestionseffekten” bli det dominerande
argumentet for motbokssystemets avskaffande.

Jalmar Furuskog menade att nykterhetsvannerna fallit offer for ett slags mot-
bokssuggestion och dverskattade motbokssystemets andel i likgiltigheten for
nykterhetsarbetet. En del hade, fortsatte Furuskog, "gripits av den desperata
uppfattningen att det vasentliga for svensk nykterhetspolitik var att fa bort
motboken.” Han fortsatte med att det kunde vara till nytta att manniskorna
gjordes uppmarksamma pa att spriten var som blodet hos Faust “en alldeles
saregen saft” och darfor inte kunde saljas utan forsiktighetsatgarder. Han
drog slutsatsen att “Det ar inte nagon riksolycka om vi far behalla det nu-
varande forsaljningssystemet i dess huvuddrag en mansalder framat.” Furu-
skog fallde i detta sammanhang en kommentar som sett i det langre perspe-
ktivet var férutseende.

Att ransoneringens avskaffande skulle betyda en allmdn spritpsykolo-
gisk tillnyktring av det svenska folket, minskade alkoholskador, en
tillbakagdng for dryckesseden och en rendssans av den personliga nyk-
terheten, det mad de troende tro, men nog dr det bdist att inte lova for
mycket.

| ett Iage da rorelsen sokte efter fast grund att sta pa hade asikter av det har
slaget svart att sla igenom.

Kanske ar forklaringen till nykterhetsrorelsen agerande sa enkel som att det
handlar om den besvikelse som kom sig av att nar frukten — totalférbudet —
anda ansags mogen, da kom Bratt och stal den.
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Som tidigare konstaterats blev rusdryckslagstiftningsrevisionen ett forsvar for
Brattsystemet. Englund som ledamot av revisionen reserverade sig till férman
for systemets avskaffande och héjd alkoholbeskattning.

Inom nykterhetsrorelsen fanns en majoritet for motbokens avskaffande och

i vissa lager en stark sympati for kraftiga skattehdjningar, men sa har langt
hade det inte varit mojligt att samla sig till en gemensam standpunkt. NTO,
Erik Englunds hemvist, var den organisation som mest energiskt havdade vik-
ten av Brattsystemet avskaffande.

| och med utbrottet av andra varldskriget 1939 dandrades forutsattningarna
for det nykterhetspolitiska arbetet i den meningen att andra uppgifter, folk-
forsorjningen och att halla landet utanfor kriget, kom i forgrunden. Dock att
IOGTs riksstyrelse, och sedermera storlogemotet 1941, samlade sig till ett
nykterhetspolitiskt program i tolv punkter, forfattat av Jalmar Furuskog, i
vilket malet for politiken var att skapa “en alkoholfri kultur, eller om man sa
ville, ett helnyktert samhallsliv”. Steg for steg skulle alkoholkonsumtionen
pressas tillbaka anda till dess nollpunkten uppnatts. Man fortsatte:

Drémmen om den sista striden, da kung alkohols vilde skulle slutgiltigt
brytas, har flyktat bort. Revolutionismen har férvandlats till reformism.
Det betyder inte att nykterhetsrérelsen blivit svagare, det betyder att
den blivit klokare och att den har gjort erfarenheter. Den har valt refor-
mismens vdg, ddrfér att det blivit uppenbart att man vinner mer pa de
mdnga sma reformernas vég én pd ndgon annan.

Men meningarna om restriktionssystemet var delade. Intressant ar en for-
mulering som aterfinns i det slutgiltiga uttalandet pa storlogemotet.

Ndr freden ndgon gang kommer och ransoneringen av livsférnédenhet-
er upphér, blir det naturligt att man Idter spritransoneringen félja med.
... Lika naturligt som det dr att spritransoneringen fdr dela den 6vriga
ransoneringens 6de, ndr bdttre tider kommer, lika nédvdéndigt ér det
att de vidtagna prisférhéjningarna pa alkoholhaltiga drycker far besta.

Restriktionssystemet kritiserades i programmet,
men i detta stalldes inget krav om dess omedel-
bara avveckling. Daremot fortydligade sig IOGT pa
punkten om skattehdjningar. Det var nddvandigt
att bibehalla de héga spritpriserna, som fran 1938
till 1941 hade stigit med 77 enheter. Hoga sprit-
priser skulle bibehallas trots vantat allmant prisfall
efter kriget.

Erik Englund tog 1942 kontakt med I0GTs ord-

forande Ruben Wagnsson med syftet att forsdka
astadkomma ett for nykterhetsrorelsen gemen-
samt nykterhetspolitiskt program. Wagnsson in-

Ruben Wagnsson (1891-1978)
ordférande i IOGT i Sveri-
ge1929-1942 och I0GT internatio-
nellt 1947-1966.
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stamde i Englunds syfte, men framholl att man icke borde krava spritransone-
ringens avskaffande forran efter kriget.

Jalmar Furuskog, ledamot av IOGTs verkstallande Rad, utarbetade ett forslag
till riktlinjer, som 1943 6verlamnades till Landsforbundets styrelse som, efter
horande av de olika nykterhetssallskapen, blev 1944 ars fjorton punkter och
basen for nykterhetsrorelsens fortsatta nykterhetspolitiska agerande. | den
centrala frdgan om restriktionssystemet hette det att Landsférbundet med
tillfredsstallelse hilsade beslutet om en allsidig statlig utredning (har avsags
1944 ars nykterhetskommitté) om den framtida nykterhetslagstiftningens in-
nehall och utformning, och fortsatte:

Denna utredning bér enligt var mening i forsta hand inriktas pé spérs-
mdlet om restriktionssystemets fortvaro. Kunna dérvid inga nya rén
framléggas, som dro dgnade att féranleda ett féréindrat omdéme om
detta system, bor detsamma omedelbart avvecklas.

Det skulle fora for langt att har redogora for innehallet i alla de fjorton punk-
terna. For den som vill ta del avdem rekommenderas Bld Boken 1945, dar
programmet presenteras av dess initiativtagare Jalmar Furuskog. Har ska en-
dast ytterligare tre fragor, som aterfinns bland de fjorton punkterna, belysas
kortfattat. Den ena handlar om vikten av att hela alkoholhanteringen, malt-
dryckerna inkluderade, ska vara desintresserad. Ingen privatperson ska tjana
pengar pa alkoholhanteringen. Den andra galler att det vid den har tiden
fortsatt ansags moijligt att av samhallet krava att det i sin politik gynnade den
absolutistiska standpunkten. Motivet for detta uttrycks sa har:

Samhadallet bor i sitt eget intresse behandla nykterhetsrérelsen som sin
bdsta bundsforvant i sin strédvan att skapa ett sunt och starkt folkliv.

Den tredje fragan gallde beskattningen, dar man i programmet sade att sam-
hallet bor bestimma sa hoga skatter pa alla alkoholhaltiga drycker att kon-
sumtionen verksamt nedbringas.

Ernst Wigforss tillsatter 1944 ars nykterhetskommitté

Nykterhetsrorelsen var efter mer an 20 ar av villra-
dighet och stundtals harda interna motsattningar
redo att ta sig an uppgiften att i linje med de fjorton
punkterna paverka den statliga utredning som finans-
ministern och nykterhetsmannen Ernst Wigforss
tillsatt och som fatt namnet 1944 ars nykterhetskom-
mitté. Det initiativet tog Wigforss efter att riksdagen
1943 bifallit en folkpartimotion initierad av nykter-
hetsvanner i riksdagen. Vid den har tiden styrdes
landet av en samlingsregering bestaende av de tre

-

Ernst Wigforss (1881-1977)
nykterist, finansminister
1936-1948.
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borgerliga partierna - hogern, folkpartiet och bondeférbundet — och socialde-
mokraterna. Kommittén tillsattes sent 1944 och borjade inte arbeta forran ett
stycke in pa nasta ar.

Med tanke pa den roll Erik Englund hade spelat och skulle komma att spela,
finns det skal redovisa nagra ytterligare uppgifter om honom. Englund hade
successivt byggt en stadig plattform fran vilken han kunde angripa Brattsyste-
met. Redan som aktuarie, anstalld i Kontrollstyrelsen, vars uppgift det var att
utéva kontroll av bland annat Brattsystemet, fick han om inte annat goda in-
sikter i hur detta fungerade och han sag dess brister. Det var ocksa sa att han
i sin funktion pa Kontrollstyrelsen fick del av de klagomal och den kritik som
riktades mot systemet fran enskilda medborgare, inte minst fran hustrur till
alkoholmissbrukande man som, trots att de var utestdangda fran systembolag-
et, skaffade sig den begarliga varan. 1936 valdes Englund in i NTOs ordensled-
ning med funktionen ordensradgivare. NTOs ordenschef Hilding Friman av-
stod 1953 sin post till forman for Erik Englund, som darmed fick ytterligare en
plattform. 1956 atertog Friman sysslan. Englund blev ledamot av riksdagens
forsta kammare (fp) 1945. Samma ar blev han ordférande i Sveriges Nykter-
hetsvanners Landsférbund och 1953 valdes han till ordférande i riksdagens
nykterhetsgrupp, den borgerliga nykterhetsgruppen.

Inom den privata sfaren vackte det stor forvaning nar ungkarlen Erik Englund
1941 vid 52 ars alder gifte sig med en 29-3arig adjunkt fran Finland. Med sitt
utvecklade sinne for matematik — han var ju doktor i celest mekanik — sokte
han sedermera upp sin chef och stolt berattade for denne att en son hade
fotts, exakt nio manader efter dktenskapets ingaende.

Enligt sina direktiv skulle den nu tillsatta kommittén gora en fullstandig och
forutsattningslos utredning om vardet av ett system med individuell kontroll
i jamforelse med vardet hos andra har eller annorstades tillampade metoder.
Hela den svenska nykterhetslagstiftningen skulle tas upp till bedémning och
mot varandra skulle utredningen vaga effekten av samhallets olika nykter-
hetsvardande atgarder. Uppdraget gallde forsaljningslagstiftningen. Alkoho-
listvarden utreddes av en annan kommitté.

Ser man till kommitténs sammansattning ar det uppenbart att finansminis-
ter Wigforss menade allvar med uppgiften att det skulle bli en allsidig och
forutsattningslos utredning. Till skillnad fran rusdryckslagstiftningsrevisionen
1928 var nykteristerna inte i majoritet den har gangen — sex av tretton var
nykterister —och det fanns lika manga motboksanhdngare som motstandare i
den grupp om tolv personer som finansministern valt, utover den nykterhets-
politiskt neutrale professor Sven Ingvar, som han utsag till ordférande. Bland
nykteristerna var Erik Englund, Jalmar Furuskog och Adolv Olsson de mest
kdnda. Wigforss hade, sensationellt nog, inte fran borjan tankt ta med Erik
Englund. Detta skedde forst efter patryckningar fran nykterhetsrorelsen.
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Ingen styr 6ver vad som kan handa under en utrednings arbete. Statsradet
Gunnar Danielson ersatte Sven Ingvar som ordférande 1946. Tre ledamoter
dog under den tid utredningen pagick, Tva av dem, Johan Nilsson och Jalmar
Furuskog, var nykterister. Tre nykterister stod loppet ut, Erik Englund, Adolv
Olsson och Mirta Oberg.

| och med Gunnar Danielsons intrade i utredningen tog motbokssystemet ett
steg narmare avskaffandet. Danielson, utsags av Per Edvin Skold, som efter-
tratt Wigforss som finansminister i vad som da var en socialdemokratisk re-
gering. Danielsson hade gjort sig kdnd som "“antikrangelminister”. Uppmunt-
rad av den uppmarksamhet som han ronte i den egenskapen forfattade
Danielson vad som var tankt som en fortrolig PM om ”Krangelsverige”. Ny-
cander berattar i sin bok Svenskarna och spriten att nar Skold fick se texten
sade han till Danielsson att “Hade jag last din PM hade du aldrig fatt bli ord-
forande i nykterhetskommittén.”

Nar socialdemokraten Harald Akerberg dog 1950 och John Bergvall, som var
en tung motvikt till Erik Englund, strax darpa blev finansborgarrad i Stock-
holm forsvann tva motboksanhangare. 1951 dog Jalmar Furuskog, som var
nykterist och positiv till skattehdjningar och med vad man kan kalla en ba-
lanserad syn pa motboksfragan. Balansen i kommittén rubbades. Nu blev det
antikrangelministern Danielson och motboksfienden Erik Englund som tog
kommandot.

Huvudsekreterare i kommittén var fil lic Ake EImér, bitradande sekreterare
var aktuarien i socialstyrelsen Gunnar Nelker samt kammarrattsassessorn
Karl Vilhelm Strom. Elmér och Nelker var medlemmar i IOGT och bada hade
varit aktiva i SSUH, Sveriges Studerande Ungdoms Helnykterhetsforbund.
Expert i kommittén var IOGT-medlemmen och byrachefen, sedermera rege-
ringsradet, Henrik Klackenberg, som ocksa var den som pa Wigforss uppdrag
svarade for utformningen av kommitténs direktiv.

Ake Elmér redovisar i Statsvetenskaplig tidskrift 1/99 att 1944 var det tva
av de da tretton ledamoterna som var bestamt for ett avskaffande av mot-
boken (Englund och Furuskog). Tva var bestamt for ett bibehallande (Harald
Akerberg och John Bergvall). Resten hade asikter som I&g mellan dessa
ytterligheter. Nar utredningen slutligen lade fram sitt betankande bestod
kommittén av elva ledamoter. Tio var for ett avskaffande och endast en
emot.

Vad var det da som hade hant under resans gang?

Ja, ett uppenbart skal till asiktsférandringen var att sammansattningen av
kommittén forandrades. Nar Harald Akerberg avled och John Bergvall blev
finansborgarrad i Stockholm forsvann de tva starkaste motboksanhangarna.
Sarskild betydelse hade det givetvis att Gunnar Danielson som ordférande
var motboksfientlig. Men det finns ocksa andra skal. Ett kan givetvis vara att
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| ledamoterna av det material som togs fram som
underlag for forslagen blev 6vertygade om att mot-
bokssystemet drev upp konsumtionen. Experten
Henrik Klackenberg har bidragit till forstaelsen av
vad som hande da han i privata samtal med forfat-
taren bland annat berattade om den oerhérda ener-
gi och envishet varmed Erik Englund drev sina teser
om motbokens suggestionseffekt, den som ledde till
| att motboksinnehavarna — de var vid den har tiden
cirka 1 800 000 — till varje pris varje manad kopte ut

: all sprit som de hade tilldelats. | boken Svenskarna
Henrik Klackenberg (1907—

1995), ordfsrande i Motorfs-  OCh spriten berdttar Nycander vad som hande sedan:

rarnas Helnykterhetsforbund ) L, )
1967-1976. Enligt nykterhetskommitténs expert Henrik Klacken-

berg ldmnades Englund, sedan kommitténs principiella
standpunkt var klar, “ritt fria héinder att ge systemet pdskrivet s gott
han kunde”. Sekretariatets forslag till skrivning ersattes av en mera
kraftfull argumentering, som Englund personligen férfattat.

Englund Overger av taktiska skal skatteinstrumentet

Nycander tilldgger nagot som forklarar varfor de erfarenheter tappades bort,
framfor allt fran Danmark, som gjordes pa ett tidigt stadium, faktiskt redan
runt 1930, namligen att det skulle vara mojligt att driva ner konsumtionen
med hjalp av skatteinstrumentet. Det ar viktigt att komma ihag att attacken
mot motbokssystemet bestod av en koalition mellan tva ytterlighetsriktnin-
gar. En bestod av personer for vilka friheten fran krangel — 1as motbokssys-
temet — var det vasentliga, den andra av personer som varnade om nykter-
heten och sag motboken som ett hinder for att gora folket nyktrare. For

att halla ihop denna koalition, och for att inte raka ut for vreden hos den
majoritet av befolkningen som var motboksinnehavare och ville bli av med
systemet, men som kunde tankas dndra uppfattning om det var sa att spriten
skulle bli dyrare, géllde det att halla tyst om spritskattehdjningar. Sarskilt
Danielsson och Englund var angeldagna om att inte riskera reformen med mot-
bokens borttagande genom att aktualisera skattefragan.

Inom nykterhetsrorelsen vackte denna hallning forvaning och oro. Mahanda
fanns det inom rorelsen en majoritet for motbokens avskaffande, men att
inte ersdtta den med ett verksamt instrument for att halla tillbaka den kon-
sumtionsdkning, som det var rimligt att tanka sig och som en i princip full-
standig frihet skulle innebéra, det var det svart for manga att smalta. Detta
eftersom det fria systemet skulle innebara att dven kvinnor, som i princip inte
hade motbok, skulle fa obegransad tillgang till alkohol. Detsamma gallde ung-
domar och de dryga 100 000 missbrukare som Nykterhetskommittén hade
identifierat genom sina undersokningar.
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Experten Henrik Klackenberg, sjalv en stridbar nykterist, avgav ett sarskilt ytt-
rande dar han 3 ena sidan sade sig dela utredningens uppfattning om motbo-
kens ogynnsamma verkningar, men menade att man skulle inte utan vidare
gora rusdryckerna mera lattillgangliga. Fri inkopsratt skulle till en bérjan en-
dast ges till de skotsamma och Klackenberg gjorde klart att han inte ansag
det forsvarbart att avsta fran att anvanda skatteinstrumentet.

Kommittén a sin sida raknade med vissa dvergangssvarigheter, framfor allt
vad gallde ungdomen. Hur som helst skulle problemen, menade man, bli rela-
tivt kortvariga och avensa relativt obetydliga.

Nar Sveriges Nykterhetsvanners Landsforbund — det organ som representer-
ade de organiserade nykteristerna och vad som da var De Kristna Samfun-
dens Nykterhetsrorelse — holl sitt Landsmote med 291 ombud i april manad
1954 delade sig motet i tva fraktioner. A ena sidan de som reservationslost
holl med Englund och a den andra de som sympatiserade med Klackenberg
och hans uppfattning om nédvandigheten av begransningar och utnyttjandet
av skatteinstrumentet. Den ende som talade for ett bibehallande av mot-
bokssystemet var folkpartisten Gustaf Andersson i Rasjon. Det hjalpte
givetvis inte. Resultatet blev att Landsmotet uttalade sig for ett avskaffande
av motbokssystemet, men motsatte sig forslaget om inférandet av

ett starkol. Nagon votering i fragan om beskattningen blev det aldrig.
Landsmotet uttalade bl.a. att man trodde att dvergangssvarigheterna skulle
bli storre an vad kommittén raknat med. Man kravde storre insatser an kom-
mittén hade foreslagit nar det gallde upplysning och propaganda i anslutning
till reformen och en kraftigare upprustning av nykterhetsvarden.

*

Nu gdllde det fér ledningarna inom nykterhetsrérelsens organisationer
att informera fotfolket om de stora, férestaende forédndringarna inom
det som kallades nykterhetspolitik.

Storlogens* representant Oskar Franzén satt med ryggen mot de tva
fonster i det som kallades sessionsrummet som vette mot Stortorget

i Malmé. Forfattaren satt mitt emot honom pd andra kortsidan av
bordet. Fran min plats kunde jag se ljusen i fénstren pd hotell Kramer
pd motsatta sidan av torget. Platsen var en av IOGTs lokaler i staden,
beléigna pd Stortorget 21. Oskar hade varit med Iéinge och hade ndr det
begav sig kdmpat for férbudet och mot Brattsystemet. Till och med att
han 1919 skrivit en pamflett, utgiven av Svenska Nykterhetsférlaget,
med namnet “Brattsystemets fiasko”. Nu skulle han 34 d@r senare beréit-
ta om systemets forestdende hédanfdrd.

Arrangér av métet denna héstdag 1953 var Malmé kretsloge av IOGT.
Det stod ett enda drende pd dagordningen, men det var nog sa stort.
Jag skulle nu fG min férsta ordentliga lektion i det som hette nykter-
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hetspolitik och detta i form av en presentation av resultatet av dtta

dars arbete i 1944 drs nykterhetskommitté och ddrtill information om
nykterhetsrérelsens stdllningstagande till kommitténs betdnkande. For-
fattaren var ddr, 19 Gr gammal, som ordférande for den lokala avdel-
ningen 123 Facklan av Sveriges Godtemplares Ungdomsforbund, SGU.
Betinkande, det var ett nytt ord for mig.

Hur orden féll minns jag inte, men jag minns att ordet suggestionsef-
fekt sades sG manga gdnger att det fastnade i medvetandet. Sugges-
tionseffekten var det som férklarade att folk s6p mer én de annars
skulle géra. Suggestionseffekten uppstod som ett resultat av motboks-
systemet, ett system ddr varan, spriten, var ransonerad och tilldel-
ningen individuell. Ndgot mdste géras at detta supande, var Franzéns
budskap.

Tack o lov kunde det problem som suggestionseffekten skapade 16-

sas genom att Brattsystemet skulle férsvinna och ddrmed motboken
och som en konsekvens av detta ransoneringen och den individuella
kontrollen. Och ndr allt detta var gjort — det enda som fattades var
riksdagens beslut som skulle félja aret ddrpd, alltsé 1954 — da skulle
svenska folket bli nyktrare, i varje fall pa sikt. Allt som ett resultat av
att den ddr suggestionseffekten avidgsnades. Det skulle bli ett fritt,

ja, ndgorlunda fritt férsdljiningssystem. Det skulle sG smdningom
presenteras med en slogan, som ockséd den kéindes lite mdrklig: Ansvar
och nykterhet.

Det var mer som sades om Brattsystemet den ddr kvdllen, men det var
det ddr med suggestionseffekten som stannade kvar i medvetandet.
Jag tyckte mig forsta att jag inte var den ende i forsamlingen som inte
riktigt hdngde med i svéingarna.

Drygt tva dr senare, i januari manad 1956, skulle forfattaren mera
hdrdhént komma i kontakt med vad som hade utlovats som de goda
effekterna av Brattsystemets avskaffande. Jag var dd ombudsman fér
SGU med placering pa férbundsexpeditionen i Képing. Det jag métte

i det arbetet var nykterister som i likhet med mig inte riktigt férstod
vad det var som hade hdnt och utanfér godtemplarlokalerna fanns det
mdnniskor som inte Iéingre var utsatta for suggestionseffekten, men
drack dnda. Jag hade svdrt att forlika mig med tanken att de uppenba-
ra svarigheter som nykterhetsrérelsen, i mitt fall SGU, hade att rekry-
tera medlemmar skulle vara ett resultat av motbokssystemet. Men det
var sd det hade beskrivits.

Det hela var lite grand av en chock sa mycket mer som kunskaper om
nykterhetspolitik i mitt fall var begrénsade. Kunskaper om alkoholfra-
gan och nykterhetsrorelsens historia fanns dcr, det hade vi studerat i
studiecirkelns form, men just det ddr med politiken och politikens in-
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nehdall, det var ett stort vitt filt. Dessvdrre, ldrde jag mig raskt, var

det ndgot som alls inte var enbart min erfarenhet och upplevelse. Jag
delade den med de flesta jag kom i kontakt med inom rérelsen och fér
den delen dven utanfér den. Det var uppenbart, sa forstod jag Idngt
senare, att tiden efter att Brattsystemet inforts strax fére 1920-talets
inbrott, hade medverkat till att nykterhetsrérelsens medlemmar egent-
ligen inte hade nagon nykterhetspolitik att férhdlla sig till. Mdéjlighet-
erna till inflytande éver restriktionssystemet pd lokal och regional niva
var, bortsett fran den otacksamma uppgiften att i en kommunal nykter-
hetsndmnd férséka géra ndgot at konsekvenserna av alkoholbruk och
missbruk, héjd ver de vanliga ménniskornas sfér. Nykterhetspolitik det
var ndgot som de manga nyktra riksdagsledaméterna tog hand om.

Konstigt, svart att férsta, ér nog en ganska riktig beskrivning av hur
tiden efter Brattsystemets avskaffande upplevdes.

*| dag skulle man sdga riksférbundets representant.

*

Opinionen var splittrad

Ungefar halften av de som remissyttrade sig 6ver nykterhetskommitténs
betankande kravde atgarder i form av begransningar eller skattehdjning i
samband med avskaffandet av motbokssystemet. Kontrollstyrelsen — Erik
Englunds arbetsplats innan han blev riksdagsledamot — ifragasatte i sitt re-
missyttrande bland annat suggestionseffektens styrka och man paminde om
att skalet till att konsumtionen var sa hog i Sverige i jamforelse med andra
jamforbara lander var det |&ga spritpriset sett i relation till Ibnerna. Overhu-
vudtaget ifragasattes fran olika hall hallbarheten i de undersékningar som lag
till grund for nykterhetskommitténs bevisforing.

Per Edvin Skold skrev i propositionen till riksdagen
att enligt hans mening hade kommittén 6verdrivit
de skadliga verkningarna av motbokssystemet. Slut-
satsen, som han sedan presenterade i riksdagsde-
batten, var att motboken knappast hade haft ndagon
inverkan alls pa nykterhetstillstandet. Skold strok
nagra av de restriktioner som kommittén foreslagit,
bl a att anvanda det nyinférda systemet med per-
sonnummer till att registrera inkdpen och darmed
O0ka mojligheterna att avstanga missbrukare; detta
var en idé som enligt uppgift lanserades av exper-
ten Henrik Klackenberg. Skold foreslog att mot-

Per-Edvin Skld (1891-1972), boken skulle avskaffas och i fortsittningen skulle
nykterist, finansminister 1949— . o . .
1955, tyngdpunkten ligga pa forskning, undervisning och

upplysning. Nykterhetsvarden skulle upprustas. De
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sju miljoner kronor som detta kostade tacktes val av de tio miljoner kronor
man skulle spara in pa avskaffandet av motbokssystemet.

Nar det géller forskningen finns det ett yttrande som Erik Englund i nagot
sammanhang fallde och som ar vart att radda at eftervarlden. Nykterhets-
kommittén foreslog inrattandet av en professur i teoretisk alkoholforskning.
Vi bor ha tva, sade Englund, sa att de kan dgna sig at att bekdmpa varandra.

Riksdagen tillsatte ett sarskilt utskott med uppgiften att behandla proposi-
tionerna om den framtida nykterhetspolitiken. Till ordférande i utskottet
utsags den tidigare stats- och utrikesministern Richard Sandler som en gang

i tiden varit medlem av riksdagens socialdemokratiska nykterhetsgrupp. Uts-
kottet gick ett steg langre an Skold i frihetsstravandena genom att saga nej till
forslaget om legitimationskrav och sparrlistor samt till forslaget om att sprit
skulle fa serveras forst efter kl 16.00 pa restauranger.

Den 21 maj 1954 var den dag da fragan om landets framtida nykterhetspolitik
skulle avgoras. Propositionerna nr 151-159 |ag pa riksdagens bord. Debat-
terna i de tva kamrarna inleddes av tva nykterister, bada medlemmar i riks-
dagens socialdemokratiska nykterhetsgrupp och bada oroade for effekterna
av ett fritt forsaljningssystem. Nils Elowsson i forsta kammaren och Erik Fast i
andra kammaren var bada emot slopandet av Brattsystemet.

Erik Englund undervisade forsta kammaren i statistik och foérsakrade den om
att allt over tid skulle bli battre nar val motbokssystemet var borta. Han fort-
satte:

Vi véintar oss ... inte ndgot omedelbart paradisiskt tillstand, men vi
réknar med att den sténdiga uppskruvning av konsumtionen som for-
siggdtt under 40 dr skall avbrytas och att vi ska fa ett intervall med en
konsumtionsniva i horisontellt ldge samt att en séinkning sG smadnin-
gom skall intrdda, ndr de dldre generationerna eftertrddes av yngre
generationer, som inte lever under suggestionen om alkoholen sdsom
ndgot mdrkligt utan som inriktar sin strévan mot andra féremal dn
Iérdagens halvpanna.

Finansminister Per Edvin Skolds anférande beskrevs sa har i I0GTs tidning Re-
formatorn. Den som haller i pennan ar Sven ElImgren. Texten sager nagot om
den betydelse som Per Edvin Skold tillmattes inom nykterhetsrorelsen, dar
han varit medlem i SGU sedan ungdomstiden och darefter i IOGT.

Hans anférande var debattens héjdpunkt och fraga dr om det inte
ocksd var en héjdpunkt i Per Edvins Skélds lysande politiska karridr.
Det var buret av hjdrtats viirme, som kom de dittills nagot férstrodda
riksdagsledamaoterna att lyssna intensivt. Han demonstrerade hur su-
verdnt han behdrskade hela fragan efter decenniers intresse for den
och mdnga mdnaders intringande studium av de féreliggande férsla-
gen... Hr Skéld betecknade alkoholfrdgan som vart lands stérsta olésta
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sociala fradga, och han konstaterade att alkoholbruket ligger under det
mesta av vart samhdlles sociala misdr. Under sadana férhallanden ér
det, menade han, fullkomligt orimligt att privata vinstintressen ska

fa diktera samhdllets nykterhetspolitik. “Denna linje att avkoppla det
privata vinstintresset mdste fullféljas”, slog han fast och gav dédrmed
dnnu en gdng klart besked om sina sympatier fér en aktion som gér
slut pa bryggarintressenas méjligheter att manévrera for att 6ka sin
forsdljning.

Skold underlat inte att vid sidan av att redovisa sina principiella standpunk-
ter aven demonstrera att han var uppenbart irriterad bland annat 6ver att
utskottet andrat forslaget om spritservering pa restauranger fran att borja ki
16.00, som var hans forslag, till 12.00. Han fortsatte sa har:

Riksdagen star nu utan tvivel infér ett beslut som i olika avseenden
har stor réckvidd. For egen del dr jag faktiskt inte sG dngslig for ver-
kan pad Ildngre sikt av motbokssystemets avskaffande. Jag tror att efter
en évergangstid kommer allt att ungefdr dterga till det vanliga; det
kommer inte att bli béittre, det kommer ej heller att bli sdrskilt mycket
sdmre, men det kommer i varje fall att bli behévligt for samhdillet och
for alla intresserade krafter att arbeta for en forbdittring.

Socialdemokraten och nykteristen Gosta Elfving redovisade en uppfattning
som lag nara Skolds.

Fér min del har jag svart att dela vare sig de djupa farhdgor, som min
aktade partivdn herr Elowsson i Kristianstad gjort sig till tolk for, eller
den trosvissa entusiasm, som min granne pa andra sidan, herr Eng-
lund, har sa svart att halla tillbaka.

| riksdagens andra kammare inleddes debatten av socialdemokraten och nyk-
teristen Erik Fast, som konstaterade att vad han kallade antimotbokspsykosen
gripit omkring sig i alla lager.

Jag vill inte géra ndgot bedémande av och dnnu mindre utéva kritik
mot nykterhetskommitténs utredningsmaterial, men jag vill dock hén-
visa till den kritik som framforts av kontrollstyrelsen, en kritik som en-
ligt mitt formenande icke har blivit sakligt motbevisad.

Adolv Olsson i Gavle, aven han socialdemokrat och nykterist, uttryckte
forvaning over att de som var verksamma inom systembolagen — har asyftade
han i forsta hand systembolagsdirektorerna Bergvall och Utterstrom — hade
sa svart att forsta lagstiftarens och allmanhetens asikter.

Jag dr évertygad om att vdrt folk icke dr sdmre én att det skall kunna
ldra sig att handla under ansvar och att man, saésom departements-
chefen uttalar i proposition nr 151, skall kunna fa bort det onormala
intresse som uppstdtt omkring spriten.

29



30

e BERTIL LINDBERG- OM MOTBOKEN

Tro pa medborgarnas fornuft och sjalvansvar

Den blivande folkpartiledaren Gunnar Helén hyste stora forhoppningar om
att samhallsmedborgarnas sjalvansvar skulle, som han uttryckte det, "pa
langre sikt utsudda mycket av alkoholens skadeverkningar.”

Aven landets statsminister, Tage Erlander, gjorde ett inldgg i debatten, da
han fortrostansfullt konstaterade att

Vi befinner oss i vart land pd sdtt och vis i en mera gynnsam situation
dn man gor i de flesta andra ldnder, tack vare att vi har folkrérelserna
att bygga pa.

Gemensamt for de som talade for motbokssystemets avskaffande var tilltron
till manniskors fornuft och ansvarskansla. Det var manskliga egenskaper vilka,
som nagra talare framholl, vaxt fram over tid som ett resultat av bland annat
stravandena inom folkrérelse och folkbildning, hojd levnadsstandard, forbat-
trad utbildning och bildning m.m.

Det var inte enbart motbokssystemets fiender som satte sin tilltro till de
goda egenskaper som utvecklats hos manniskor sedan, som det framholls,
motbokssystemet infordes drygt 35 ar tidigare. Sa gjorde dven John Bergvall,
ledamot av nykterhetskommittén, motboksanhangare, mangarig chef for
Stockholmssystemet och vid den har tidpunkten riksdagsman for Folkpartiet.
Han framholl att han gérna ville tro pa allt det goda hos manniskor,

[m]en jag vill inrymma en reservation. Studerar man utvecklingen
vdrlden éver ndr det gdller narkotiska och andra sddana varor fr man
en skréimmande kdnsla av att allt det goda ... dock i mdnga fall utgér
ett utomordentligt bréickligt vérn mot att folk brukar sadana varor
dven till vermdatt, som skénker dem en tillféllig trevnad, en tillféllig
stimulans genom att de besitter vissa kemiska egenskaper.

Bergvall beskrev val vad som skulle komma att handa. Han insag att prob-
lemet, det som forklarar att bruk inte alltid stannar vid det utan utvecklas till
missbruk, ar vad han kallade de kemiska egenskaperna hos alkoholen i kom-
bination med att alla kontrollerar inte vanan. Den dr hos manga en sjalvstan-
dig kraft. Senare skulle ledarskribenten i Dagens Nyheter, Olle Alsén uttrycka
detta med orden: "Man kan inte fostra manniskor till mattlighet eftersom
vanans makt underminerar viljans kontroll.”

Vid midnatt, natten mellan den 21 och 22 maj 1954, rostade i riksdagens
bada kamrar 274 riksdagsledamaoter for avskaffande av motboken. 54 rostade
for att motboken skulle vara kvar. Det restriktionssystem som tjanat landet i
drygt 35 ar var borta, eller riktigare uttryckt, skulle forsvinna den 1 oktober
1955.

Med tanke pa vad som sades under riksdagsdebatten, varav det som ater-
givits har ar en mycket ringa del, skulle den som sa vill kunna havda att ef-
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fekterna av motbokens slopande talar mot pastaendet att 6kade kunskaper,
battre utbildning och storre insikter om alkoholens effekter utgér en garanti
for att manniskor alltid av egen kraft fattar de ratta besluten nar det galler
forhallandet till alkoholen.

Det ar med tanke pa utvecklingen och den nuvarande situationen ganska
tydligt att om inte upplysning och information backas upp av en lagstiftning
som begransar och styr konsumtionen, da far man problem. Hur den lags-
tiftningen ska se ut i varje givet 6gonblick for att vara optimal gar inte att en
gang for alla faststalla. Det enda man med sdkerhet kan saga ar att den be-
hovs och standigt maste forandras for att passa den aktuella situationen.

Vad innebar da mera konkret avskaffandet av motbokssystemet? Vi borjar
med utminuteringen, alltsa det som séljs over disk och som reglerades i rus-
drycksforsaljningsforordningen. Det som sdgs nedan ar en kortfattad version
av verkligheten.

e De 41 systembolag som fanns i varje lan plus i de storre staderna blev
ett riksbolag, Nya System AB.

e Granskningen av varje presumtiv motboksinnehavare, och faststal-
landet av hur stor mangd spritdrycker var och en skulle fa kdpa, fors-
vann.

Tilldelningen som hade gallt varierade mellan % liter i kvartalet till 3
liter i manaden. Vid speciella tillfdllen kunde det lokala systembolaget
bevilja motboksinnehavaren en storre ranson.

e Varje motboksinnehavares anknytning till ett bestamt systembolag dar

han eller hon kunde gora sina inkdp, och endast dar, upphorde. Var och

en som uppfyllde kraven kunde sjalv valja inkdpsstalle.

e Kvinnorna jamstalldes nu med mannen efter att tidigare i princip varit
utan inkopsratt (ogifta kvinnor kunde fa motbok, men da alltid med re-

ducerad tilldelning) eftersom det i princip endast fick finnas en motbok

i varje hushall.

e Den aldersgrans som i praktiken tillampats — 25 ar — sanktes nu till 21
ar.

e Inkop av vin blev totalt fritt; tidigare kunde endast den som innehade
motbok kdpa vin.

e Starkol, som inte fatt sdljas fritt sedan 1923, inférdes med en alkohol-
halt om 3,6 viktprocent (4,5 volymprocent).

Starkodlet var inte helt forbjudet under motboksperioden. Sadant 6l, som
aven kallades exportdl, kunde fas mot ldkarrecept pa apotek. Statistiken
visade att de sjukdomar som motiverade intagande av starkol 6kade vid jultid
och vid pask.
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For utskéinkningen, d v s serveringen av alkohol pa restaurang, innebar bort-
tagande av motbokssystemet bland annat féljande.

o Aldersgriansen fortsatt 18 ar, men kommunernas ratt att faststalla
hogre alder togs bort.

e De strikta reglerna for nar och hur mycket av spritdrycker som fick
serveras lattades upp avsevart.

e Det blev tillatet att servera starkol.
Férsdljningen av maltdrycker

e Starkolsforbudet upphavdes, dock att detta 6l, klass I, endast fick sal-
jas i systembutikerna och pa restaurang i samband med maltid. Det
senare pabudet forsvann 1957.

e Ol klass Il fick siljas i detaljhandeln med en alkoholhalt om hégst 2,8
viktprocent (3,5 volymprocent).

e Begreppet lattdryck/1attdl, Klass I, med en alkoholhalt om hogst 1,8
viktprocent (2,25 volymprocent), introducerades.

Till detta att den sociala kontroll som nykterhetsnamnderna utévat under 35
ar forsvann.

Ansvar och nykterhet

Vad var det da som, efter att motbokssystemet varit i funktion i drygt 35 ar,
skulle balansera eventuella negativa effekter av ett fritt forsaljningssystem,
utdver att den formodade suggestionseffekten, som motboken sades in-
nebara, skulle forsvinna i det 6gonblick motboken upphdrde att ha en funk-
tion?

| debatten dok upp formuleringar om att man maste lita pa individen och att
det fanns sjalvsanerande moraliska krafter som skulle komma att utlésas nar
val motbokssystemet ar borta. Vilka dessa var preciserades aldrig. Forklarin-
gen till detta ar ganska uppenbar, for den som ville tanka efter.

Okade ekonomiska resurser stilldes till fdrfogande for upplysning,
forskning, till ungdomens fritidsverksamhet, till nykterhetsrorelsen och till
nykterhetsvard. Riksdagen anslog sarskilda medel till kommunerna fér en
reklamkampanj pa temat “Ansvar och nykterhet”. Totalt for den reklamkam-
panjen anslog riksdagen 1,5 miljoner kronor. Ett belopp som hégermannen
Erik Hagberg, ledamot av nykterhetskommittén, i riksdagsdebatten ansag
vara pa tok for stort; 600 00 kronor borde riacka menade han.

Det maste finnas en och annan som minns att vi i offentligheten mottes av
maningar till att ta det lugnt nu nar alkoholen inte langre var kringgardad
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med restriktioner. Television fanns inte sa det blev pa biograferna som man i
korta reklamfilmer manade till nykterhet. Som sarskilt pinsam minns forfat-
taren en sadan film dar pianisten Charlie Norman klinkade pa flygeln, lutade
sig fram mot biopubliken och informerade om att dricker man for mycket blir
benen som spaghetti.

Han hade helt ratt. Det var mycket spaghetti i riket efter den 1 oktober 1955.
Vilka blev da de omedelbara konsekvenserna av motboksreformen?

Jamfor vi kalenderaret 1956, som var det forsta motboksfria aret, med
1954, som var det sista motboksaret, sa dkade forsaljningen av sprit med
25 procent. | princip lag forsaljningen av vin kvar pa samma niva som tidi-
gare; okningen av den stora vinkonsumtionen i landet ar av senare datum.
Olférsaljningen 6kade nar starkolet slapptes fritt.

Fyllerifallen fordubblades, tvangsintagningarna for alkoholmissbruk dkade
med 17 procent och dodligheten i skrumplever med 25 procent. Historikern
Per Franberg har konstaterat att den snabba tillvaxten i totalkonsumtionen
1955-1957 tydligt visade att, till skillnad fran vad Englund och flera med hon-
om havdat, hade motboken en sparrverkan. | boken Tusen Nyktra refererar
Hans Lindblad Per Franberg, som

... menar att restriktionssystemet verkligen hade pdtagliga effekter pa
alkoholskadenivdn och att dess effekter i huvudsak gar att hédnféra till
motboken och inképsbegriinsningen. Storférbrukarna férhindrades att
konsumera en sa stor andel av totalkonsumtionen som visat sig gdélla
for andra kontrollsystem. Kriminaliteten — det gdller sdrskilt valdsbrot-
ten — var ldgre under Brattsystemet. Antalet dterfallsbrottslingar och
fangar pa landets fdngelser var mindre én savdl fére som efter mot-
bokstiden.

Nar Erik Englund intervjuades efter att dessa uppgifter offentliggjorts gav han
det enkla svaret att “har har ingenting intraffat som icke ar férutsagt av nyk-
terhetskommittén.” Detta var helt enkelt inte sant. Okningarna var mycket

==amll storre an vad kommittén och dven vad mera pessimis-
{ tiskt lagda personer hade férutspatt. Nykterhetsvarden
l§ var pa vag att kollapsa under trycket, nu nar det i prak-
tiken inte langre fanns nagra sparrar mot inkop for
alkoholmissbrukare.

& Finansministern, som nu hette Gunnar Strang, foreslog
i november manad 1956 riksdagen en hdjning av sprit-
skatten med 30 procent for att fa ner konsumtionen.

! | den debatt som foljde pa forslaget, som for Ovrigt

: bifolls, tog daven Per Edvin Skold plats i riksdagens ta-
Gunnar Stréng (1906 larstol. Hans yttrande sammanfattade nog vad manga

igg;llﬁ;;a;smi”mer som 1954 sa forhoppningsfullt hade talat om att det
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var en ny och utvecklad manniskotyp som skulle séka sig till systembolagen
och den fria spriten:

Fér min del vill jag gdrna erkénna att jag med den erfarenhet vi hittills
haft kommit till att jag évervirderade svenska folkets kulturniva.

Vad som da var sant, och galler alltfort, var det uttalande Skold gjorde under
riksdagsdebatten 1954, da han hdavdade att nykterhetsfragan ar var storsta
olOsta sociala fraga. Ingenting har hant som motiverar ett annat satt att se pa
alkoholspdrsmalet.

Man kan fraga sig om riksdagens nykterister forsokte intala sig sjalva att man-
niskan utvecklats i en sa positiv riktning att det fanns inga eller endast sma
risker med att slopa motbokssystemet. Manga av dem hade under artionden
tagit del av i forsta hand Hilding Frimans, Jalmar Furuskogs och senare Sven
Elmgrens optimism och framtidstro, framférda i ledare, i bocker, i foreldsnin-
gar och debattinlagg pa kurser och konferenser. Manga utanfor nykterhet-
srorelsens led hade givetvis aldrig hort talas om vare sig Friman, Furuskog
eller ElImgren, men a andra sidan var ju dessa personer inte ensamma om att
formedlIa ett optimistiskt budskap om framtiden. Det var ju ett vid den har
tiden, tiden efter andra varldskriget, allmant forekommande stoff inom alla
bildningsforbund, pa folkhdgskolor, forelasningsforeningar och i foreningsliv-
et. Men tidigare erfarenheter och de som nu gjordes efter motbokssystemets
avskaffande visade att upplysning och information, ett 6kat kunnande, en
storre bildning, inte fungerar som vaccin mot alkoholskador.

Hur forklarar man for ovrigt att nykterister, i en del fall tillhériga samma or-
ganisation, i det har fallet i riksdagen, kom till sa diametralt motsatta stand-
punkter i fragan om motbokssystemet? Alla hade de tillgang till samma ma-
terial och hade genom sitt medlemskap forsvurit sig till samma idé och danda
kom de till totalt olika standpunkter. Hur forklarar man detta?

En av de mera bisarra tolkningarna av vad det innebar for nykterhetsrorelsen
att motboken avskaffats stod huvudsekreteraren i 1944 ars nykterhetskom-
mitté, Ake Elmér, for. | ett samtal med forfattaren sade han ungefar ”Nu nar
nykterhetsrorelsens krafter inte langre behovs inom nykterhetspolitiken, kan
rorelsen i stallet koncentrera sig pa att varva medlemmar.” For de flesta andra
tog det inte lang tid efter Brattsystemets fall for att inse att nu om nagonsin
kravdes insatser for att nykterhetspolitiskt forsoka gora det basta maojliga av
situationen.

Nyktrare nu?

1964 gav Nykterhetsvannernas Landsforbund ut boken Nyktrare nu?, en i
dampad ton hallen redovisning, som a ena sidan sager att det var ratt att
avskaffa motbokssystemet och @ den andra klokt nog avstar fran att saga
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att nykterhetsrorelsens forvantningar pa motboksreformen infriades. Detta
var inte tidpunkten for ndgon klang- och jubelférestalining, i synnerhet som
forutsagelserna att det var motbokssystemet som hade verkat dampande pa
nykterhetsrorelsens medlemsrekrytering visade sig vara falskt, hur nu den
forestallningen hade uppstatt.

Sant var att totalt sett 6kade nykterhetsrorelsens medlemsantal under
1960-talet, men det var en 6kning som var driven av en enda organisation

— Motorforarnas Helnykterhetsforbund, MHF — som skickligt utnyttjade den
nya trenden med bilagande i kombination med likaledes skicklig marknads-
foring fran det helnyktra forsakringsbolaget Ansvars sida. Alltsa en strategi
som dramatiskt skiljde sig fran vad som gallt och gallde for den dvriga nykter-
hetsrorelsen. | detta ligger ingen vardering. Det ar ett konstaterande av fakta.

Over tid skulle inte denna strategi halla. | mitten pa 1980-talet borjade
medlemsantalet i MHF minska och efter den tidpunkten har medlemsforlus-
terna accelererat. S8 smaningom skulle minskningen av antalet helnyktra i
landet sjunka under den niva som var nédvandig for att forsakringsbolaget
Ansvar skulle kunna fortsatta som enskilt bolag. Det kdptes upp 1997 av
lakarnas forsakringsbolag Salus och fick namnet SalusAnsvar. Det bolaget
koptes i sin tur ar 2012 av forsakringsbolaget Folksam.

For I0GTs, NTOs och sedermera for IOGT-NTOs vidkommande, liksom for
Sveriges Blabandsférbund, kom den medlemsmassiga tillbakagangen tidigare.
Den var pataglig redan under 1960-talet och hade sedan accelererat. Ingent-
ing i utvecklingen har saledes visat att det var motbokssystemet som mins-
kade benagenheten for absolutism. Forklaringen till det minskande medlems-
antalet i nykterhetsrorelsens organisationer far sokas hos andra faktorer.

Nar boken Nyktrare nu? presenterades var dess mest energiske motstandare,
Erik Englund, en bruten man till foljd av en stroke som omojliggjorde kommu-
nikation med omvarlden. Han kunde inte langre forsvara reformen. Antikran-
gelministern Danielson hade avlidit redan 1958. Andra krangelbekampare
hade valt att lamna scenen och foredrog med hansyn till utvecklingen att vara
tysta. De som i riksdagen och annorstades, utan nagon ideologisk motivering,
ville ha bort motbokssystemet sag givetvis ingen anledning att gripa in och
forsvara beslutet. Nykterhetsrorelsen stod i princip ensam kvar att forsvara
en reform, som alla kunde se hade lett till ett férsamrat nykterhetstillstand.

Det ironiska var att nar motbokssystemet varit i kraft nagra ar glomde folket
bort att det inte var nykterhetsrorelsen som lag bakom det. Nykterhets-
rorelsen, som till varje pris velat undvika motbokssystemet, fick skulden

for allt det krangel och den omyndigforklaring som detta innebar. Och nar
nykterhetsrorelsen efter drygt 35 ars arbete med malet att fa bort systemet
lyckades, var det ingen som var tacksam for detta. Rorelsen fick i stallet bara
bordan av att std som ansvarig for den 6kade konsumtionen och effekterna
av den. Det faktum att nykterhetsrorelsen engagerade sig sa kraftigt for ett
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avskaffande av restriktionssystemet gav ett slags legitimitet at hela opera-
tionen och vad var da naturligare an att den ocksa fick ta ansvar for kon-
sekvenserna.

Ivan Bratt, som foddes aret innan den moderna nykterhetsrérelsen 1879 kom
till Sverige hade flyttat tillbaka till hemlandet fran Frankrike och var alltsa har
nar hans verk foll. Han hade da bakom sig en framgangsrik karriar som af-
farsman. Han gjorde ett inhopp i alkoholdebatten 1953, dad han utkom med
boken Alkoholismen — en sjukdom? Bratt vidholl i denna sin ursprungliga upp-
fattning att alkoholism ar ingen sjukdom. Tre ar senare, alltsd 1956, dog han.

Det skulle fora for langt att ga djupare in i detaljerna kring utvecklingen av
konsumtion och skador efter motbokens avskaffande. Det som har sagts sa
har langt far racka som beskrivning. Det vi vet ar att den frihetslangtan, som
ledde till Brattsystemets avskaffande, innebar att 1965 slapptes mellandlet
fritt till forsaljning i livsmedelshandeln. Effekterna av detta blev férodande
och de negativa konsekvenserna av experimentet lever kvar daven om ingen
langre talar om det. Bryggeriindustrin visade aterigen att den inte ser nagon
anledning att i nagot sammanhang visa socialt ansvar.

Hade motbokssystemet kunnat éverleva?

Det finns anledning varna for vad forsaljningssiffrorna per capita sager efter
att motbokssystemet avskaffats. De ger inte en rattvisande bild av vad som
faktiskt hande med konsumtionens storlek och riskerna. Man maste vid jam-
forelser over tid komma ihag att vad som hande 1955 var att en stor grupp
av ungdomar, de mellan 21 och 25 ar, fick i stort sett obegransad tillgang till
sprit, vin och starkol. Detsamma gallde aven landets samtliga kvinnor 6ver
21 ar, eftersom de tidigare i princip varit utestangda fran inkop. Till detta
missbrukarna, vars tillgang till den atravarda varan givetvis underlattades nar
de flesta kontrollerna slopades. Effekterna av detta blev omfattande nar det
hande och pa sikt innebar det att fler manniskor exponerades och exponeras
for risken for alkoholskador.

Hade det da varit mojligt att bibehalla motbokssystemet? Svaret ar givetvis
nej.

Det svenska valfardssamhallet hade, med en viss fordrojning, vaxt fram under
den tid motbokssystemet var i funktion. Det var ett solidariskt samhalle, dar
medborgarna och staten ingatt ett socialt kontrakt, som Henrik Berggren och
Lars Tragardh beskriver det i boken Ar svensken méanniska? Detta kontrakt
hade mojliggjorts bland annat av det inflytande som de folkliga rorelserna
hade. De medverkade till en i god mening disciplinerad befolkning, som ac-
cepterade det krangel och den begransning som bland annat motbokssyste-
met forde med sig, eftersom det samtidigt innebar att alkoholkonsumtionen
holls pa en lagre niva an vad som annars skulle varit fallet. En konsekvens av
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detta var farre alkoholskador. Férfattarna paminner om att 1920 engagerade
de tre klassiska folkrorelserna en fjardedel av landets befolkning dver 15 ar.
Rorelserna var en skola i individuell sjalvstandighet och kollektivt handlande.

De rorelser som i sa hog grad medverkat till demokratins genombrott, och
sedan framvaxten av valfardssamhallet, blev pa sitt satt ett offer for sina egna
framgdangar. Dessvarre inte darfor att jobbet var slutfort. Frikyrkorna, som nu
med vissa forbehall, dven inkluderar den tidigare statskyrkan, kan konstatera
att sekulariseringen vinner terrang.

Sverige ar forvisso nyktrare an det skulle ha varit utan nykterhetsrérelsen,
men rorelsens mal har inte natts. Och detsamma kan sdgas om den arbetar-
rorelse som, visserligen sist av de klassiska folkrorelserna har tappat mark, nu
har gjort det och gor det i en omfattning som vacker férvaning och, som det
forefaller, tycks ha lamslagit rorelsens ledande skikt i varje fall vad galler alko-
hol- och drogpolitiken. Partipolitik idag fungerar, som det kan upplevas, sa

att det handlar inte om vad man sjalv kan erbjuda och prestera. Det handlar i
vaxande utstrackning om att alternativet ar eller framstar som annu samre.

Det kan noteras att den trend som har har beskrivits for de tre klassiska
folkrorelserna i Sverige ar till sin natur identisk i stora delar av de lander i
varlden som har kristna kyrkor, en nykterhetsrorelse och en arbetarrorelse.

Det har ar tendenser som varit tydliga lange, i varje fall i Sverige. De som varit
med ett tag minns att de kallades med boérjan under 1940-talet for forenings-
livets kris. Manga av pessimism praglade férenings- och styrelsemdten har
hallits dar tankbara och otdankbara idéer om hur trenden skulle kunna vandas
har ventilerats. De atgarder som rorelserna underhand har vidtagit for att
|6sa krisen har uppenbarligen inte varit tillrackliga.

Individualismen i det kollektiva tankandet och handlandet har dver tid vaxt
sig allt starkare. Detta i ungefar samma takt som svensken mott andra kultur-
er, i det har sammanhanget ska sarskilt namnas andra landers dryckesvanor.
Samtidigt och som en konsekvens av att det basala skyddsnatet finns — eller
om vi ska saga har funnits pa plats — har individen fatt kade ekonomiska
mojligheter, som gor det majligt att utan hansyn till eller beroende av kolle-
ktiva 16sningar gor val utifran egna personliga intressen. | en sadan situation
trangs de kollektiva behoven och |6sningarna givetvis tillbaka.

| ett sddant scenario, med en sadan utveckling blev det bland annat omaéjligt
att bibehalla det begriansande system som motbokssystemet var, samtidigt
som individens behov av de I6sningar som rorelserna erbjod inom en rad
sociala omraden minskade. De ekonomiska resurserna gor att individen idag
kan valja de mest optimala I6sningarna, aven om de kostar mer an de kollek-
tiva I6sningarna inom till exempel féreningslivet. | ett sddant samhalle var det
givet att Brattsystemet skulle falla. Det fanns inga egentliga motkrafter och
samhallsutvecklingen verkade mot dess existens. Fragan blev till slut endast
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nar det skulle falla. Nykterhetsrorelsens upplevelse av motbokssystemet —
ratt eller fel — gjorde att den medverkade till att falla vad som faktiskt var ett
uttryck for solidaritet och social ansvarskansla, en del av ett kollektivt hand-
lande.

Alldeles bortsett fran vad nykterhetsrorelsen tyckte och gjorde hade mot-
bokssystemet alltsa dnda fallit. Problemet, som det visar sig nu efterat, var att
taktiska skal, radslan for att avskaffandet av motboken skulle gd om intet om
skattehdjningar var alternativet, gjorde att nykterhetsrérelsen tillsammans
med frihetsivrarna avstod fran den effektivaste metoden att halla konsum-
tionen nere, vilket pa sikt har fatt betydande konsekvenser. Rorelsen gjorde
det som forbudsanhangaren Johan Bergman starkast hade varnat for, namli-
gen att gd samman med frihetsivrarna.

Nykterhetsvannerna i riksdagen svek Skold da de inte stallde upp for hans
forslag om sparrlistor och legitimationstvang.

Vad som i detalj skulle och kunde ha gjorts den gangen ar det nu meningslost
att spekulera i. Alternativet till motboken™ var ju trots allt inte att géra ingen-
ting. Det som finns kvar ar en erfarenhet, som det finns mycket att lara av.

Endast en ytterligare synpunkt ska redovisas. Vad som hande nar motboks-
systemet forsvann var inte begransat till att ett impopulart ransoneringssys-
tem gick i graven. Med sig tog det en stor del av tilltron till effektiviteten hos
lagstiftningsatgarder inom alkoholomradet. Vad som hant efter 1954 ar en
lang serie av forsvagningar av det som numera kallas alkoholpolitik.

Det ar intressant att vid nagra tillfallen efter motbokens avskaffande har tan-
ken pa att aterinfora ett ransoneringssystem dykt upp i debatten. Runt 1980
var det ett hundratal ldkare pa Karolinska sjukhuset, som ville aterinféra mot-
boken pa grund av den lavinartade 6kningen av alkoholskador. Under ledning
av overlakaren Clas Sjoberg i Goteborg samlades 1981 6ver 50 000 namn-
underskrifter in som stod for alkoholransonering. Sjoberg gav 1982 ut boken
Vrid at kranen: Argument fér alkoholransonering. Hosten 1984 kravde 150
medicinprofessorer att saval vin som sprit skulle ransoneras och ar 2002 sade
davarande generaldirektdren for Statens folkhalsoinstitut, Gunnar Agren, att
vi skulle beh6va motboken tillbaka. Han var djupt bekymrad fér den hoga
alkoholkonsumtionen och vad den skulle betyda for framtida alkoholskador.

Sannolikheten for att ett ransoneringssystem ska etableras pa nytt ar mycket
liten, eller for att vara riktigt tydlig, den existerar inte.

Man kan saga att efter drygt 35 ar av strider vann nykterhetsvannerna slaget
om motboken.

Vem vann kriget?
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Nagra rader om en motbok och en motboksinnehavare

Det ligger ett exemplar av Bratts skapelse motboken framfor mig pa bor-
det. Brun-beige i formatet 145 x 95 mm och 5 mm tjock. Den ser helt enkelt
trakig ut. Jag drar slutsatsen att det kan i varje fall inte ha varit utseendet pa
motboken, som forklarar att innehavarna blev forforda, eller suggererade fill
inkdp, som termen kom att lyda.

Den har motboken ar stamplad L 5626 och ut-
stalld av Systemaktiebolaget i Malmo och gall-
de for utminutering i affaren vid S:t Knuts Torg
3 i Malmaé. Jag kan av de officiella noteringar-
na i motboken dra slutsatsen att innehavaren
hade ratt att kopa ut tre liter spritdrycker per
manad. Det var vid den tidpunkten den maxi-
mala tilldelning som géllde. Agaren var med
andra ord en i nykterhetsnamndens och det
lokala systembolagets 6gon skotsam person.

Det sista uttaget av brannvin, tva och en halv
liter, gjorde innehavaren den 24 september
1955. Det verkar nastan som en markering
eftersom en vecka senare, den 1 oktober,
skulle motbokssystemet ga i graven.

Den 1 oktober, som var en l6rdag, samlades pa sina hall i landet motboksin-
nehavare och de brande sina motbdcker pa bal. Frihetens timma var slagen,
dock att den faktiskt inte intraffade forran mandagen den 3 oktober. Mot-

bokssystemet, som varit i bruk i drygt 35 ar var ett minne blott. Alkohollibe-
ralerna och nykteristerna hade med gemensamma krafter lyckats valta om-
kull ett system som under en lang period hade gjort svenska folket nyktrare.

Levde da den har motboksinnehavaren upp till det som motboksbekdmparna
menade var suggestionseffekten med ett ransoneringssystem? Képte han ut
allt som var tillatet?

| det har fallet var alltsa innehavaren berattigad till tre liter spritdrycker per
manad. Inkdpen noterade i den har motboken omfattar 21 manader, vilket
innebar att personen ifraga maximalt under den perioden kunnat kdpa ut 63
liter spritdrycker. Summeringen av de faktiska inkdpen under den har tiden
ger 24 liter. Motboksinnehavaren avstod alltsa fran 39 liter spritdrycker. Den
inkdpta kvantiteten ger utslaget per manad avrundat 1,14 liter.

Detta bevisar givetvis ingenting, men exemplet belyser att i just det har fallet
hade de som dberopade suggestionseffekten, den som gjorde att en mot-
boksinnehavare alltid tog ut allt av tilldelningen, fel.
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En efterskrift — en eftertanke

Pa vigen ut till Djurgdrden denna sensommardag 1964 gick vi igenom
forutsdttningarna fér den teveinterviu som Paul Bjork, chefen fér radion och
televisionen i Vdrmland, om nagon timme eller sa skulle géra med Gunnar
Engkvist. Intervjun var en del av ett program som skulle paminna folket om
att det var tio dr sedan motboken férsvann. Engkvist var nu 1964 ordférande
for I0GT och ordférande i riksdagens socialdemokratiska nykterhetsgrupp,
precis som fallet varit 1954. Engkvist hade pd senare dar varit medlem av den
grupp som svarade for tillkomsten av boken Nyktrare nu?, en bok som kom
ut 1964 och skulle férklara och férsvara motboksreformen sett frén nykter-
hetsrérelsens synpunkt. Ett ytterligare skdl till att han blivit ombedd att med-
verka i teveprogrammet.

Engkvist var nervés. Omtagning pd omtagning gjordes. Det stod klart for
mig att nervositeten inte primdrt handlade om att det var en teveinspeln-
ing. Problemet var hur han pa bdsta sdtt skulle sdga varfér det inte blev som
nykterhetsrérelsen hade férutspatt. Ett for en politiker i och for sig klassiskt
dilemma.

Efter intervjun hade vi ett Idngt samtal, ett av de mdnga vi hade under en
period om tio dr. Det var uppenbart att Gunnar Engkvist var pldgad av situ-
ationen. | ett férso6k att sammanfatta sade han: Erik Englund évertalade
nykterhetsrérelsen och évertygade riksdagen, underférstatt om motbokens
avskaffande.

Ingen som kéinde Gunnar Engkvist skulle misstdnka honom fér att férséka
smita undan sin del av ansvaret. Jag tror att det handlade om att han férsék-
te, kanske férgdves, att forsta varfér det hade gadtt sd illa.

Nykteristen Paul Bjérk hade en vdlvillig instdllning till saken och till intervju-
offret. Det hjdlpte. Inspelningen blev ingen katastrof. Men det blev inte bra.
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